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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Таблиця 1. Основні характеристики навчальної дисципліни

Найменування 
показників 

Галузь знань, напрям 
підготовки, спеціаль-

ність, освітньо-
кваліфікаційний рівень 

Характеристика навчальної 
дисципліни 

Денна форма 
навчання 

Заочна форма 
навчання 

Кількість 
 кредитів – 6 

Галузь знань  
0305 "Економіка  

і підприємництво",  
напрям підготовки 

6.030504 "Економіка 
підприємства" 

Вибіркова 

Модулів – 3 

Освітньо-
кваліфікаційний 
рівень: бакалавр 

Рік підготовки 
Змістових 
модулів – 3 

1-й 1-й 

Індивідуальне 
науково-дослідне 
завдання 
"Взаємозв’язок 
між згуртовані-
стю та успішні-
стю в студентсь-
кій групі" 
Загальна кількість
годин – 180 

Семестр 
2-й 2-й 

Тижневих годин 
для денної форми 
навчання: 
аудиторних: 
2-й семестр – 4; 
самостійної 
роботи 
студента: 
2-й семестр – 8 

Лекції, год. 

30 8 
Практична робота, год. 

30 8 
Самостійна робота, год. 

120 164 
Види контролю: 

ПМК залік 
 

Примітка: співвідношення кількості годин аудиторних занять
до самостійної та індивідуальної роботи становить: для денної
форми навчання – 0,5:1; для заочної форми навчання – 0,09:1.
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2. МЕТА І ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

2.1. Мета вивчення дисципліни "Психологія і педагогіка" –
пізнати закономірності психічної діяльності особистості;
сформувати потребу в особистісному розвитку; навчатись ви-
являти психологічні особливості інших людей та будувати по-
зитивні стосунки з оточенням і досягати індивідуальних цілей
у процесі навчання.

2.2. Завдання вивчення дисципліни:
– засвоєння основних термінів і понять психології та пе-

дагогіки на рівні відтворення, тлумачення та використання їх
у повсякденному та професійному житті;

– формування вмінь і навичок використання психодіа-
гностичних методик відповідно до їх призначення, психоло-
гічних знань про людину для аналізу конкретних життєвих
ситуацій.

2.3. Предмет дисципліни – психіка людини та законо-
мірності формування особистості в процесі виховання, навчан-
ня й освіти.
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3. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Модуль 1

Змістовий модуль 1.
Цілі та завдання психолого-педагогічної підготовки

Тема 1. Цілі та завдання психолого-педагогічної підготовки.
Психологія та педагогіка як науки. Зв’язок між психологією та
педагогікою. Структура та основні завдання психологічних
дисциплін. Педагогічні дисципліни. Зв’язок педагогіки з інши-
ми науками.

Джерела інформації: [1, с. 5–16]; [2, с. 4–25].
Тема 2. Психіка та її розвиток. Поняття про психологію.

Мозок, його будова і функції. Психіка, сигнальні системи, по-
ведінка людини. Свідомість та її характеристики. Несвідоме,
підсвідоме, надсвідоме.

Джерела інформації: [3, с. 16–80]; [4, с. 25–85].
Тема 3. Форми вияву психіки: психічні процеси, стани

і властивості. Поняття про психічні стани. Характеристика
емоцій. Афективний стан та афекти. Настрій: емоційне забар-
влення поведінки і діяльності. Стресовий стан. Фрустрація
як дезорганізація свідомості та діяльності. Основні емоційні
стани.

Джерела інформації: [6, с. 285–316]; [7, с. 249–315].

Модуль 2

Змістовий модуль 2.
Особистість. Структура особистості

Тема 4. Рівні вияву психіки: свідомий і несвідомий.
Організм, психіка. Рефлекси. Розвиток психіки й поведінка
живих істот. Свідомість та її характеристики. Несвідоме,
підсвідоме, надсвідоме.

Джерела інформації: [8, с. 116–147]; [9, с. 351–347].
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Тема 5. Особистість. Структура особистості. Людина,
індивід, особистість, індивідуальність. Становлення, розви-
ток та формування особистості. Історичні аспекти вивчен-
ня про темперамент. Дослідження І.П. Павлова про чотири
основні типи нервової системи. Основні компоненти особи-
стості. Підходи до опису структури особистості. Структура
особистості за її властивостями.

Джерела інформації: [10, с. 400–437]; [12, с. 215–249].
Тема 6. Розвиток особистості та "Я–концепція". Типоло-

гічні теорії особистості. Активність особистості та самоуправ-
ління. Акцентуація особистості. Оцінка особистості. Основні
напрями використання знань психіки людини: прогнозування,
діагностика та інтерпретація. Психологічна характеристика
особистості як основа пізнання себе та інших. Спрямованість
особистості. Модель світу: "Я–образ", "Я–концепція".

Джерела інформації: [13, с. 316–347]; [15, с. 315–349].

Модуль 3

Змістовий модуль 3.
Діяльність як форма активності особистості

Тема 7. Діяльність як форма активності особистості.
Феномен діяльності. Діяльність та її характерні особливості.
Основні види і типи діяльності. Гра, навчання, праця, спілку-
вання.

Джерела інформації: [26, с. 197–212].
Тема 8. Спілкування та міжособистісні стосунки. Педа-

гогічне спілкування. Організаційно-психологічна структура
індивідуальної діяльності та її елементи. Суб’єкт, мета, моти-
ви, процес, предмет, засіб, умови, продукт, результат.
Діяльність та особистість – взаємовплив.

Джерела інформації: [27, с. 139–157].
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Тема 9. Освіта в культурі людства. Взаємозв’язок освіти
і культури як необхідний передумові розвитку людського су-
спільства. Сутність понять "освіта", "культура" та їхній вплив
на суспільний розвиток. Проблема людини в культурному сере-
довищі, значення мистецтва, зокрема музичного, в освітньо-
культурному становленні особистості.

Джерела інформації: [29, с. 66–93 ].
Тема 10. Навчання та виховання – шляхи розвитку особи-

стості. Особливості розвитку у різному віці. Феномен освіти.
Співвідношення основних категорій: освіта, навчання, вихо-
вання, розвиток особистості. Педагогіка як наука про освіту:
предмет, цілі, завдання, методи, принципи, закономірності.
Педагогічна система. Педагогічна технологія. Сучасні теорії,
концепції, парадигми навчання і виховання.

Джерела інформації: [30, с. 212–229]; [32, с. 166–176].
Тема 11. Управління та самоуправління навчальною діяльні-

стю. Поняття управління, система освіти в Україні. Принципи
управління навчальною діяльністю. Органи державного уп-
равління освітою в Україні. Державні нормативні документи,
що визначають зміст освіти.

Джерела інформації: [34, с. 340–348].
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4. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Розподіл навчального часу модулів за змістовими моду-
лями наведений у таблиці 2.

Таблиця 2. Розподіл навчального часу модулів за змістовими
модулями

Назва змістових модулів і тем дисципліни 

Кількість годин 
Денна форма 

навчання 
Заочна форма 

навчання 

Ра
зо

м
 

у тому числі 

Ра
зо

м
 

у тому числі 

Л
ек

ці
ї 

П
ра

кт
ич

ні
 р

об
от

а 

С
ам

ос
ті

йн
а 

ро
бо

та
  

Л
ек

ці
ї 

П
ра

кт
ич

ні
 р

об
от

а 

С
ам

ос
ті

йн
а 

ро
бо

та
  

Модуль 1 
Змістовий модуль 1 Цілі та завдання психолого-педагогічної підготовки 

Тема 1. Цілі та завдання психолого-педаго-
гічної підготовки. Психологія та педагогіка 
як науки 

14 2 2 10 14 

2 2 

14 

Тема 2. Психіка та її розвиток 17 4 4 9 15 11 

Тема 3. Форми вияву психіки: психічні проце-
си, стани і властивості 

14 2 2 10 16 16 

Разом за змістовим модулем  45 8 8 29 45 2 2 41 
Модуль 2 

Змістовий модуль 2 Особистість. Структура особистості 
Тема 4. Рівні вияву психіки: свідомий і несві-
домий 

14 2 2 10 14 

2 2 

14 

Тема 5. Особистість. Структура особистості 17 4 4 9 15 11 

Тема 6. Розвиток особистості та "Я – концеп-
ція" 

14 2 2 10 16 16 

Разом за змістовим модулем 45 8 8 29 45 2 2 42 
Модуль 3 

Змістовий модуль 3 Діяльність як форма активності особистості 
Тема 7. Діяльність як форма активності осо-
бистості 

16 2 2 12 18 
4 4 

16 

Тема 8. Спілкування та міжособистісні сто-
сунки. Педагогічне спілкування 

20 4 4 12 18 16 
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Продовж. табл. 2

Примітка: для студентів заочної форми навчання читаються
оглядові лекції за темами змістових модулів в обсягах відповідно
до табл. 2.

Назва змістових модулів і тем дисципліни 

Кількість годин 
Денна форма 

навчання 
Заочна форма 

навчання 

Ра
зо

м
 

у тому числі 

Ра
зо

м
 

у тому числі 

Л
ек

ці
ї 

П
ра

кт
ич

ні
 р

об
от

а 

С
ам

ос
ті

йн
а 

ро
бо

та
  

Л
ек

ці
ї 

П
ра

кт
ич

ні
 р

об
от

а 

С
ам

ос
ті

йн
а 

ро
бо

та
  

Модуль 3 
Змістовий модуль 3 Діяльність як форма активності особистості 

Тема 9. Освіта в культурі людства. Взаємо-
зв’язок освіти і культури як необхідний пере-
думові розвитку людського суспільства 

18 2 2 14 18 

4 4 

18 

Тема 10. Навчання та виховання – шляхи 
розвитку особистості 

20 4 4 12 18 16 

Тема 11. Управління та самоуправління нав-
чальною діяльністю 

16 2 2 12 18 16 

Разом за змістовим модулем 90 14 14 62 90 4 4 82 

Разом з дисципліни 180 30 30 120 180 8 8 164 
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5. ПРАКТИЧНА РОБОТА

Практичне заняття є формою навчального заняття, яке
проводиться в аудиторії і під час якого викладач організовує
детальний розгляд студентами окремих теоретичних поло-
жень навчальної дисципліни та формує вміння i навички їх
практичного застосування шляхом індивідуального виконан-
ня студентом відповідно до сформульованих завдань.

Практичне заняття проводиться зі студентами, кiлькiсть
яких не перевищує половини академічної групи. Проведення
практичного заняття ґрунтується на попередньо підготовле-
ному методичному матерiалi, тестах та контрольних питан-
нях для визначення ступеня оволодіння студентами необхід-
ними теоретичними положеннями, наборі завдань різної
складності для розв’язування їх студентами на занятті. Теми
практичних занять наведені в табл. 3.

Таблиця 3. Завдання на практичну роботу студентів
№ 
з/п 

Назва теми 
Кількість 

годин 

1 
Цілі та завдання психолого-педагогічної підготовки. 
Психологія та педагогіка як науки 

2 

2 Психіка та її розвиток 4 
3 Форми вияву психіки: психічні процеси, стани і властивості 2 
4 Рівні вияву психіки: свідомий і несвідомий 2 
5 Особистість. Структура особистості 4 
6 Розвиток особистості та "Я – концепція" 2 

7 
Спілкування та міжособистісні стосунки. Педагогічне 
спілкування 

2 

8 Діяльність як форма активності особистості 4 

9 
Освіта в культурі людства. Взаємозв’язок освіти і культури 
як необхідний передумові розвитку людського суспільства 

2 

10 Навчання та виховання – шляхи розвитку особистості 4 
11 Управління та самоуправління навчальною діяльністю 2 

Разом 30 
 Примітка. Студенти заочної форми навчання виконують практичні
роботи за темами 1, 5, 11.
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6. САМОСТІЙНА РОБОТА

Самостійна (позааудиторна) робота студентів полягає
в опрацьовуванні лекційного матеріалу, підготовці до семі-
нарських занять, підготовці доповідей і рефератів, вивченні
статистичних матеріалів і законодавчих актів, додаткової літе-
ратури. Самостійна робота будується на основі використан-
ня методичних матеріалів до семінарських занять, які містять
питання і завдання по кожній темі. Домашні завдання форму-
ються на основі підручників і навчальних посібників. У про-
цесі самостійної роботи студенти виконують індивідуальні
завдання по окремих розділах курсу.

Метою самостійної роботи студентів є оволодіння фун-
даментальними знаннями, професійними уміннями і нави-
ками діяльності по профілю, досвідом творчої, дослідної діяль-
ності.

Самостійна робота включає в себе такі етапи:
– попередній – аналіз матеріалу, постановка проблем і задач,

короткий усний або письмовий інструктаж (здійснюється
викладачем у письмовій або усній формі);

– основний – студенти самостійно вивчають літературу,
джерела, ведуть спостереження і вимірювання, виконують дії
пошукового характеру.

До самостійної роботи студентів при вивченні даного кур-
су відносяться:

а) робота на лекції: конспектування, складання або сте-
ження за планом читання лекції, опрацьовування конспекту
лекції, доповнення конспекту рекомендованою літературою;

б) самостійне вивчення окремих тем та питань на основі
рекомендованої навчальної літератури;

в) реферування літератури;
г) анотування книг, статей;
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д) поглиблений аналіз науково-методичної літератури,
виконання завдань пошуково-дослідницького характеру;

е) участь у науково-дослідницькій роботі студентів, у ро-
боті студентських наукових конференцій: підготовка допові-
дей, рефератів, тез, статей;

ж) використання банків комп’ютерних даних;
з) підготовка відповідей на контрольні питання;
к) підготовку до підсумкового модульного контролю

(ПМК).
Підготовка самостійних робіт у рамках модуля здійснюється

таким чином: використовуючи одержані рекомендації викла-
дача і методичні посібники, студент у домашніх (позааудитор-
них) умовах готує самостійну роботу і здає її викладачу в по-
значені терміни. Для підготовки самостійної роботи студент
одержує завдання (вимоги за модулем), в якому описується
характеристика модуля, зокрема кінцеві навчальні результа-
ти, ключові проблеми, організація роботи, варіанти завдань,
вимоги до виконання, оцінка результатів.

Опрацювання лекційного матеріалу здійснюється шляхом
вивчення конспекту лекцій та рекомендованої літератури.

Окрім лекційного матеріалу слід вивчати матеріали інди-
відуальної та самостійної тематик, використовуючи рекомен-
довану основну та додаткову літературу. Якщо виникають
окремі непорозуміння, то потрібно звернутися за консульта-
цією до викладача.

Детальніше перелік завдань для самостійної роботи та
індивідуальних завдань студентів і термін їх виконання наве-
дений у табл. 4.

Також під час виконання індивідуальних завдань студент
повинен закріпити теоретичний лекційний та практич-
ний матеріал, навчитися самостійно працювати з літерату-
рою, складати програми, виходячи з поставленої задачі. Кожне
завдання виконується студентом індивідуально за консульта-
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тивною допомогою викладача. Індивідуальна робота студен-
та включає в себе написання реферату за обраною темою.

№ 
з/п 

Назва теми 
Кількість 

годин 
1 Структура та основні завдання психологічних дисциплін 10 
2 Психіка, сигнальні системи, поведінка людини 9 
3 Фрустрація як дезорганізація свідомості та діяльності 10 
4 Розвиток психіки й поведінка живих істот 10 

5 
Дослідження І.П. Павлова про чотири основні типи нер-
вової системи 

9 

6 
Психологічна характеристика особистості як основа піз-
нання себе та інших 

10 

7 Діяльність як форма активності особистості 12 

8 
Організаційно-психологічна структура індивідуальної 
діяльності та її елементи 

12 

9 
Сутність понять "освіта" і "культура" та їхній вплив на 
суспільний розвиток 

14 

10 
Сучасні теорії, концепції, парадигми навчання і ви-
ховання 

12 

11 
Державні нормативні документи, що визначають зміст 
освіти 

12 

Разом 120 
 

Таблиця 4. Завдання для самостійної роботи та індивідуаль-
ного завдання студентів

Даним завданням є реферат. Реферат – короткий точний
виклад суті певного питання, теми на основі репрезентатив-
них книг, монографій або інших першоджерел. Реферат по-
винен містити основні фактичні відомості і висновки з дано-
го питання. Реферат вимагає від студента аргументованого
викладу власних думок з даного питання. Студент повинен
викласти розгорнені аргументи, міркування, порівняння.
Матеріал подається не стільки в розвитку, скільки у формі кон-
статації або опису.

Теми та вимоги щодо обсягу реферату визначаються ви-
кладачем. Як правило, обсяг реферату становить 15 сторінок
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друкованого тексту. Існують вимоги щодо кількості джерел,
які використовуються в рефераті, зазвичай їх повинно бути не
менше 8. Текст друкують з однієї сторони стандартного арку-
ша білого паперу формату А4 (210297 мм); комп’ютерний
набір – 14 кегль, 1,5 інтервали, шрифт Times New Roman; розмір
берегів (полів): ліве – 25 мм, праве – 15 мм, верхнє – 20 мм,
нижнє – 20 мм.

Нумерацію сторінок, пунктів, рисунків, таблиць, формул
подають арабськими цифрами без знака №. Першою сторін-
кою реферату є титульна сторінка, яка включається до загаль-
ної нумерації сторінок і на якій номер сторінки не ставиться.
План, що розміщують після титульної сторінки, нумерують як
другу сторінку. Нумерація без крапки після неї проставляєть-
ся у правому верхньому куті подальших сторінок.

Усне повідомлення за темою реферату передбачає підго-
товку виступу тривалістю 5 хвилин. При цьому не потрібно
зачитувати чи переказувати реферат, досить викласти мету
та завдання реферату, структуру, основні положення і вис-
новки.

Перелік тем для виконання реферату

1. Психоаналіз – один з найважливіших та дискусійних
напрямків XX століття.

2. Свідомість, підсвідомість та її роль у поведінці людини.
3. Гуманістичний напрямок та його значення у розвитку

сучасної психологічної допомоги.
4. Квантова психологія – психологія XXI століття.
5. Нейролінгвістичне програмування, його значення

в психології.
6. Методика розробки психологічних тестів.
7. Формування позитивного мислення.
8. Оцінка та розвиток інтелекту.
9. Роль і значення установки в поведінці людини.
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10. Мотивація агресивної та соціальної поведінки.
11. Психічний стан людини та уміння керувати собою.
12. Психологічна схожість та відмінність статей.
13. Індивідуально-психологічні особливості та їх діагно-

стування.
14. Саморозвиток особистості студента в процесі навчання.
15. Психолого-педагогічна корекція особистісних по-

рушень.
16. Міжособистістні відносини, їх сутність та підтримка.
17. Педагоги про цілі та ідеали виховання.
18. Національне виховання – яким йому бути?
19. Особливості взаємовідносин та поведінки людини

в малій (робочій) групі.
20. Особливості поведінки людини в натовпі.
21. Психологічні проблеми лідерства в малій групі.
22. Проблеми психологічної спільності людей.
23. Міжособистісні конфлікти: психологічні причини та

способи розв’язання.
24. Взаємовідносини в сім’ї як психолого-педагогічна

проблема.
25. Внутрішня гармонія та психологічне здоров’я.
26. Ринок та молодь: соціально-психологічні проблеми

адаптації.
27. Соціально-психологічні проблеми розшарування.
28. Безробіття та його вплив на стан і поведінку людини.
29. Можливості та обмеження у психічному житті.
30. Освіта і виховання сучасного професіонала.
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7. МЕТОДИ НАВЧАННЯ

Як методичне забезпечення використовуються конспект
лекцій, методичні вказівки до виконання самостійної та інди-
відуальної роботи студентів та нормативно-правові акти.
Крім традиційних паперових носіїв, конспект лекцій
та методичні вказівки використовуються в електронному
вигляді.

Для поглибленого вивчення дисципліни рекомендується
систематичне фахових журналів та використання ресурсів
Інтернет.

З метою роз’яснення найбільш складних питань дисцип-
ліни та підвищення якості виконання індивідуального завдання
слід проводити групові та індивідуальні консультації за роз-
кладом кафедри.

Під час проведення контрольних заходів рівень засвоєння
матеріалу змістових модулів оцінюється шляхом написання
контрольних робіт та їх захисту.
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8. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ

Модульний контроль є невід’ємною частиною кредитно-
модульної системи організації навчального процесу. Основна
його мета – підвищення якості вищої освіти за рахунок ство-
рення умов для систематичної планомірної роботи студента
протягом усього семестру і надання можливості вивчення
і контролю засвоєння теоретичного і практичного матеріалу
навчальних дисциплін окремими частинами, які називаються
"модуль".

Модуль складається з одного чи декількох логічно завер-
шених розділів дисципліни, зміст яких розглядається під час
різних видів навчальних занять (лекцій, практичних занять,
семінарів, самостійної роботи студентів). При вивчені дисцип-
ліни студентам рекомендується використовувати основну та
додаткову літературу, конспект лекції, а також джерела з ме-
режі Internet.

Навчальний процес вивчення дисципліни складається
з трьох модулів. При вивченні дисципліни проводиться
поточний та підсумковий модульний контроль.

8.1. Поточний контроль

Поточний контроль охоплює:
– якість роботи на заняттях;
– пропуски лекційних занять.
Підсумковий модульний контроль проводиться по завер-

шенні вивчення усіх модулів поточного семестру. До підсум-
кового модульного контролю студент допускається при умові
виконання усіх елементів відповідних модулів та одержання
не менше ніж 50 балів поточного контролю.

Якщо за результатами поточного контролю студент на-
брав не менше 60 балів, він може бути звільненим від скла-
дання підсумкового семестрового контролю.
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Якщо студент бажає підвищити підсумкову оцінку, він має
можливість виконати додаткові завдання.

8.2. Підсумковий контроль

Підсумковий модульний контроль складається з теоре-
тичних та практичних питань. За відповідь на теоретичні
питання без помилок, або з однією незначною помилкою сту-
дент отримає максимальну оцінку. За неповні відповіді або
з помилками, знижується кількість отриманих балів. При
неправильній відповіді або при відсутності відповіді бали не
нараховуються.
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9. РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ СТУДЕНТИ

Кількість балів для зарахування модуля наведені у табл. 5.
За кожне пропущене лекційне заняття без поважних причин
знімається по одному балу.

Кількість залікових балів за індивідуальну та самостійну ро-
боту встановлюється відповідно до їх складності і оцінюється
від 5 до 8 балів. При виконанні роботи з декількома незнач-
ними помилками оцінка знижується на 1–3 бали.

Таблиця 5. Розподіл залікових балів за модулями
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1 1 20–35 
Т1 1 2–4 

1 14–23 20 Т2 2 2–4 
Т3 3 2–4 

2 1 20–35 
Т4 4 2–4 

2 14–23 20 Т5 5 2–4 
Т6 6 2–4 

3 1 20–30 

Т7 7 2–3 

3 10–15 20 
Т8 8 2–3 
Т9 9 2–3 

Т10 10 2–3 
Т11 11 2–3 

Примітка: Т1, Т2 ... Т11 – теми змістових модулів.
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Шкала оцінювання: національна та ECTS

За всі контрольні заходи протягом семестру студент може
отримати від 0 до 100 балів. У табл. 6 наведена оцінка знань
студентів залежно від набраної суми балів та відповідність їх
за оцінкою ECTS та національною системою.

Таблиця 6. Бальна оцінка знань студентів

Сума балів  
за всі види 
навчальної 
діяльності 

Оцінка 
ECTS 

Оцінка за національною шкалою 
для екзамену, 

курсового проекту 
(роботи), практики 

для заліку 

90–100 А відмінно   

зараховано 
82–89 В 

добре  
74–81 С 
64–73 D 

задовільно  
60–63 Е  

35–59 FX 

незадовільно  
з можливістю 
повторного 
складання 

не зараховано  
з можливістю 
повторного 
складання 

0–34 F 

незадовільно 
 з обов’язковим 

повторним 
вивченням 
дисципліни 

не зараховано 
 з обов’язковим 

повторним 
вивченням 
дисципліни 
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10. ПИТАННЯ ДЛЯ МОДУЛЬНОГО КОНТРОЛЮ

Контрольні питання до 1-го модуля
1. Зв’язок між психологією та педагогікою.
2. Структура психологічних дисциплін.
3. Завдання педагогічної, вікової, психології праці, со-

ціальної психології, юридичної, воєнної та інших видів
прикладної психології.

4. Особливе місце загальної психології.
5. Педагогічні дисципліни.
6. Зв’язок педагогіки з іншими науками.
7. Проблема методу дослідження в психології.
8. Структура психологічних методів.
9. Педагогічна дійсність та її вивчення.
10.  Традиційні психолого-педагогічні методи дослідження.
11. Теоретичні методи дослідження: аналіз, синтез, дедук-

ція, аналогія, моделювання, методи математичної статистики,
екстраполяція.

12. Емпіричні методи дослідження: спостереження, екс-
перимент, інтерв’ю,  анкетування, тестування, бесіда, вив-
чення продуктів діяльності, метод рейтингу, узагальнення
незалежних характеристик, метод експертних оцінок, соціо-
метрія.

13.  Психологічний, педагогічний експеримент.
14. Поняття про психологію, факти, закономірності,

механізми психічних явищ.
15.  Мозок, його функції та будова, центральна та перифе-

рична нервові системи.
16. Психіка, дві сигнальні системи, поведінка людини.

Свідомість та її характеристики, несвідоме, підсвідоме, над-
свідоме.

17.  Штучний інтелект.
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18. Поняття про психічні стани.
19. Характеристика емоцій.
20. Афективний стан та афект.
21. Настрій: емоційне забарвлення поведінки та діяльності.
22. Стресосвий стан та його перебіг. Зовнішні прояви

емоційного стану.
23. Основні емоційні стани – класифікація.
24. Психічні стани, пов’язані з фізіологією людини: сон,

сновидіння, гіпноз, летаргічний сон, лунатизм.
25. Увага. Механізми уваги, мимовільна, довільна, після-

довільна увага.
26. Відчуття, класифікація відчуттів, закон Вебера-Фехнера,

поняття про адаптацію та взаємодію відчуттів.
27. Сприйняття та його сутність, сприйняття людиною

свого оточення.
28. Пам’ять, теорії пам’яті, види та процеси пам’яті.
29. Мислення як аналітико-синтетична діяльність мозку:

асоціативність, судження, умовиводи, розуміння, уява.
30. Воля та вольові дії.

Контрольні питання до 2-го модуля

1. Історичні аспекти вивчення про темперамент.
2. Дослідження І.П. Павлова про чотири основні типи

нервової системи.
3. Жвавий, спокійний, нестримний, слабкий типи

(сангвінік, флегматик, холерик, меланхолік).
4. Художній, мислительний та художньо-мислительний

типи нервової діяльності.
5. Концепція Г. Айзенка про екстравертність, інтра-

вертність та нейротизм як основні параметри особистості.
6. Типологічні теорії особистості. Типологія Кречмера,

школа темпераменту Шелдона.
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7. Основні компоненти особистості (скерованість, мож-
ливості, характер, самоуправління).

8. Акцентуація особистості.
9. Розвиток та теорії розвитку особистості.
10. Етапи розвитку життя людини. Характеристика пері-

оду раннього дитинства до трьох років.
11. Психофізіологічна характеристика дітей дошкільно-

го віку.
12. Особливості препубертатного періоду.
13. Розвиток психіки в пубертатний і юнацький період.
14. Зрілий вік.
15. Пресенільний період.
16. Сенільний період і період старіння.
17. Я–концепція. Психологічний захист.
18. Міжособистісні стосунки, спілкування.
19. Особистість і діяльність
20. Свідомість та її характеристики, несвідоме, підсвідо-

ме, надсвідоме.
21. Штучний інтелект.
22. Поняття про психічні стани.
23. Характеристика емоцій.
24. Афективний стан та афект.
25. Настрій: емоційне забарвлення поведінки та діяльності.
26. Стресосвий стан та його перебіг. Зовнішні прояви

емоційного стану.
27. Основні емоційні стани – класифікація.
28. Психічні стани, пов’язані з фізіологією людини: сон,

сновидіння, гіпноз, летаргічний сон, лунатизм.
29. Увага. Механізми уваги, мимовільна, довільна, після-

довільна увага.
30. Відчуття, класифікація відчуттів, закон Вебера-Фехнера,

поняття про адаптацію та взаємодію відчуттів.
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31. Сприйняття та його сутність, сприйняття людиною
свого оточення.

32. Пам’ять, теорії пам’яті, види та процеси пам’яті.
33. Мислення як аналітико-синтетична діяльність мозку:

асоціативність, судження, умовиводи, розуміння, уява.
34. Воля та вольові дії.
35. Історичні аспекти вивчення про темперамент.
36. Дослідження І.П. Павлова про чотири основні типи

нервової системи.
37. Жвавий, спокійний, нестримний, слабкий типи

(сангвінік, флегматик, холерик, меланхолік).
38. Художній, мислитель ний та художньо-мислительний

типи нервової діяльності.
39. Концепція Г. Айзенка про екстравертність, інтра-

вертність та нейротизм як основні параметри особистості.
Типологічні теорії особистості. Типологія Кречмера.

Контрольні питання до 3-го модуля

1. Основні компоненти особистості (скерованість, мож-
ливості, характер, самоуправління).

2. Акцентуація особистості.
3. Розвиток та теорії розвитку особистості.
4. Етапи розвитку життя людини. характеристика пе-

ріоду раннього дитинства до трьох років.
5. Психофізіологічна характеристика дітей дошкільно-

го віку.
6. Особливості препубертатного періоду.
7. Розвиток психіки в пубертатний і юнацький період.
8. Зрілий вік.
9. Пресенільний період.
10. Сенільний період і період старіння.
11. Я–концепція. Психологічний захист.
12. Міжособистісні стосунки, спілкування.
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13. Особистість і діяльність.
14. Співвідношення між культурою і освітою.
15. Ретроспектива розвитку освітніх систем і шкіл.
16. Історичний аспекти розвитку освіти в Україні.
17. Освіта в Україні: мета, принципи, структура, засади

освіти.
18. Вища освіта в Україні.
19. Наукові ступені і вчені звання в Україні.
20. Предмет і завдання педагогіки.
21. Цілі виховання.
22. Принципи виховання.
23. Методи виховання.
24. Стратегії виховання.
25. Психологічна сутність самовиховання.
26. Індивідуалізація виховної роботи.
27. Особливості перевиховання школярів.
28. Навчання: викладання та учіння, знання, уміння та

навички.
29. Управління процесом навчання.
30. Закони, закономірності та принципи навчання.
31. Зміст освіти та документи, які його відображають.
32. Контроль, види, методи навчання.
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