


 

 
Міжнародна 

науково-практична 
конференція 

 
Наука та 

освіта в сучасних 
дослідженнях 

 
Матеріали 

 
10 вересня 2025 р. 

 
м. Житомир, Україна 



 

 
International 

scientific and practical 
conference 

 
Science 

and education in 
modern research 

 
Proceedings 

 
September 10, 2025 

 
Zhytomyr, Ukraine  



УДК 37 
 
DOI: https://doi.org/10.64076/ihrc250910 
 
Наука та освіта в сучасних дослідженнях : матеріали Міжнародної науково-практичної 
конференції / Міжнародний гуманітарний дослідницький центр (Житомир, 10 вересня 
2025 р.). Research Europe, 2025. 148 с. 
 
До збірника ввійшли матеріали Міжнародної науково-практичної конференції 
"Наука та освіта в сучасних дослідженнях", яка відбулася 10 вересня 2025 року. 
Збірник розрахований на науковців, освітян, студентів, державних службовців, 
представників бізнесу та широку громадськість. 
 

Робочі мови конференції: українська та англійська. 
 
 
 
 
Матеріали конференції опубліковані мовою оригіналу та в обсязі, наданому авторами. 
Збірник відформатовано та підготовлено до публікації в уніфікованому стилі без змін 
змісту окремих тез доповідей. Автори несуть повну відповідальність за достовірність 
фактів, власних імен, цитат, статистичних даних, галузевої термінології та іншої 
інформації, поданої в їхніх матеріалах. 
 

 

Відповідно до Закону України "Про авторське право і суміжні права", 
при використанні наукових ідей та матеріалів цього збірника, 
посилання на авторів і видання є обов’язковим. 

 
 
 
 

  

© Міжнародний гуманітарний 
дослідницький центр, 2025 
© Research Europe, 2025 

 
Офіційний сайт: researcheurope.org 



UDC 37 
 
DOI: https://doi.org/10.64076/ihrc250910 
 
Science and education in modern research : proceedings of the International scientific 
and practical conference / International Humanitarian Research Center (Zhytomyr, 2025, 
September 10). Research Europe, 2025. 148 p. 
 
The collection includes the proceedings of the International scientific and practical 
conference "Science and education in modern research", which took place on 10 September 
2025. This collection is intended for scientists, educators, students, government officials, 
business representatives, and the general public. 

 
Working languages of the conference: Ukrainian and English. 

 
 
 
 
The conference proceedings are published in the original language and as submitted 
by the authors. The collection has been formatted and prepared for publication in a 
unified style, without altering the content of individual contributions. The authors are 
fully responsible for the accuracy of the facts, proper names, quotations, statistical 
data, industry terminology, and other information presented in their materials. 
 

 

According to the Ukrainian Law on Copyright and Related Rights, proper 
citation of the authors is required when using any scientific ideas or 
materials from this collection. 

 
 
 
 

  

© International Humanitarian 
Research Center, 2025 
© Research Europe, 2025 

 
Official website: researcheurope.org



International scientific and practical conference 
"Science and education in modern research" 

Research Europe | 7 

СЕКЦІЯ 5. ВИЩА ОСВІТА 
· · · · · · · · · · · · · · · · · · 

SECTION 5. HIGHER EDUCATION 
  
Буртова Є. Д. 
Педагогіка турботи у викладанні 
"важких тем" майбутнім психологам. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  31 
Карпенко А. А. 
Сутність поняття "професійна підготовка". . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  33 
Кириєнко О. О. 
Теоретичний аналіз сучасного стану дослідження проблеми 
формування професійної компетентності майбутніх фахівців 
спеціальності А4 Середня освіта (біологія та здоров’я людини). . . . . . . . . . . . . . . .  35 
Опачко М. В., Петечук А. Р., Царук Д. В. 
Управління освітнім процесом в умовах нестабільності: 
адаптивні моделі та емоційно-інтелектуальні стратегії. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40 
Суховерша М. В. 
Інформована згода і конфіденційність у 
дистанційному консультуванні: навчальні кейси. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  45 
Тютюнник С. В. 
Педагогічні засади організації тренінгу "Психопросвіта 
онлайн" у професійній підготовці майбутніх психологів. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  49 
Шкляр П. С. 
Інтеграція проблеми гендерно чутливої допомоги 
у післявоєнному супроводі у зміст професійної 
підготовки майбутніх бакалаврів з психології. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  51 
  

СЕКЦІЯ 6. ОСВІТА ДОРОСЛИХ 
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · 
SECTION 6. ADULT EDUCATION 

  
Горденко А. П., Паламарчук С. І. 
Цифрова компетентність педагога. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  54 
  

СЕКЦІЯ 7. ТОЧНІ ТА ПРИРОДНИЧІ НАУКИ 
· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 
SECTION 7. EXACT AND NATURAL SCIENCES 

  
Берлов О. В., Біляєва О. М. 
Аналіз забруднення повітря методом CFD моделювання. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  58 



International scientific and practical conference 
"Science and education in modern research" 

Research Europe | 33 

Карпенко А. А., 
здобувачка третього (освітньо-
наукового) рівня вищої освіти, 
Національний університет 
кораблебудування імені адмірала 
Макарова, м. Миколаїв 

УДК 378.091.12:159  
DOI: https://doi.org/10.64076/ihrc250910.02  

 
 

 
СУТНІСТЬ ПОНЯТТЯ "ПРОФЕСІЙНА ПІДГОТОВКА" 

 
Аналіз українських та зарубіжних наукових джерел надав підстави для 

виокремлення кількох підходів до визначення змісту поняття "професійна 
підготовка" у науково-теоретичному аспекті.  

Так, з точки зору процесуального підходу академік А. Кузьмінський "професійну 
підготовку" визначає як "систему освітніх, виховних та самостійних дій, спрямованих 
на опанування знаннями, вміннями, навичками, розвиток професійних якостей" [1].  

Академік В. Бондар під професійною підготовкою розуміє "систему 
організованих навчальних і виховних заходів, спрямованих на формування у 
здобувачів освіти знань, умінь, навичок і якостей, необхідних для виконання 
професійних функцій" [2]. Він уперше вказав на керованість та технологічність 
професійної підготовки, яка вимагає чіткої організації та контролю.  

Одним із перших В. Бондар запропонував структурувати поняття 
"професійна підготовка" і розглядати її як: 

1) мету і кінцевий результат навчання у закладі освіти;  
2) процес, завдяки якому відбувається становлення студента як професіонала;  
3) особливості залучення студента у навчально-виховний процес [3]. 
Як бачимо, він виокремлює змістовну складову підготовки у двійці понять 

"мета – результат" та процесуальну складову із акцентом на особливості 
організації освітнього процесу. 

Академік В. Панок пропонує власну трирівневу модель професійної 
підготовки, яка об’єднує три наскрізні лінії: 

1) формування професійних умінь і навичок; 
2) розвиток внутрішньої мотивації та професійної спрямованості; 
3) виховання професійних і особистісних якостей, необхідних для успіху в професії [4]. 
За його моделлю на першому рівні відбувається формування базового 

теоретичного підґрунтя під час вивчення студентами – майбутніми психологами – 
загальногуманітарних і загальнотеоретичних дисциплін, які викладаються за 
класичними формами (лекції та семінарські заняття). На другому рівні 
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вивчаються теоретичні та методичні засади й напрямки в психології, тобто 
відбувається перше наближення до обраної спеціальності. На третьому рівні має 
бути синтез різних форм психологічної практики, через що сформується 
входження у фах (саме на цьому рівні майбутні психологи мають оволодіти 
спеціальними методами і технологіями в рамках професійного спрямування) [4]. 

В. Панок у структурі професійної підготовки виокремлює три складові: 
теоретичну, методологічну та практичну. Ця триєдина модель не лише задає 
рамки освітнього процесу, а й визначає його стратегічні орієнтири, забезпечуючи 
баланс між науковим знанням, методологічною культурою та практичною 
готовністю до професійної діяльності.  

На думку автора, теоретична складова передбачає оволодіння майбутніми 
психологами фундаментальними знаннями з базових і прикладних галузей 
психології, а також із суміжних гуманітарних і соціальних наук. Вона 
відповідальна за формування у студентів наукового мислення, здатність 
аналізувати психічні явища та інтерпретувати їх у контексті сучасних досліджень. 
Ця частина підготовки виступає основою для подальшої спеціалізації, адже саме 
ґрунтовна теоретична база дозволяє уникати фрагментарності у професійному 
світогляді та надає можливість майбутньому фахівцеві мислити системно. 

Методологічна складова має стратегічне значення, оскільки передбачає 
оволодіння принципами і методами наукового пізнання та практичної 
діяльності. Вона відповідальна за вміння обирати адекватні дослідницькі 
підходи, критично оцінювати наукові джерела та результати експериментів, 
будувати власні дослідницькі програми. Крім того, методологічний рівень 
забезпечує майбутнім психологам розуміння місця та ролі психології в 
міждисциплінарному контексті, формує здатність до адаптації світових наукових 
досягнень у національну освітню й практичну систему. 

Практична складова є завершальним і водночас ключовим етапом 
професійної підготовки. Вона зосереджена на формуванні прикладних умінь та 
навичок, необхідних у роботі з різними категоріями клієнтів. Реалізація цієї 
складової здійснюється через інтерактивні методи навчання – тренінги, 
практикуми, участь у науково-дослідних проєктах, супервізію, моделювання 
реальних життєвих і кризових ситуацій. Саме ця складова забезпечує перехід від 
академічного знання до реальної професійної практики, дозволяючи 
майбутньому психологу поступово формувати впевненість у власних силах та 
відповідальність за прийняті рішення [4]. 

Як бачимо, поняття "професійна підготовка" є складним за структурою, при 
цьому погляди різних науковців на кількість і зміст його складових частин різняться. 
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ТЕОРЕТИЧНИЙ АНАЛІЗ СУЧАСНОГО СТАНУ ДОСЛІДЖЕННЯ ПРОБЛЕМИ 
ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ 
СПЕЦІАЛЬНОСТІ А4 СЕРЕДНЯ ОСВІТА (БІОЛОГІЯ ТА ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ) 

 
Формування професійної компетентності майбутніх учителів спеціальності 

А4 "Середня освіта (біологія та здоров’я людини)" є пріоритетним завданням 
педагогічної освіти, що зумовлено оновленням наукових знань, розвитком цифрових 
технологій і зростанням ролі здоров’язбереження. Науковці (В. Андрущенко, І. Зязюн, 
Н. Кузьміна, О. Савченко, Л. Хомич та ін.) трактують професійну компетентність як 
інтегративне утворення, що поєднує знання, уміння, навички й цінності. Дослідження 
(І. Бех, Н. Бібік, О. Овчарук; О. Леонтьєв, В. Давидов; Т. Байбара, Л. Масол, О. Пометун; 
Л. Волкова, Г. Лозова, В. Ортинський) акцентують значення компетентнісного й 
діяльнісного підходів, використання інноваційних методів, цифрових технологій 
і проєктної діяльності, а також формування здоров’язбережувальної компетентності 
як важливого складника професійної підготовки майбутнього вчителя біології. 

Однак, попри значний науковий доробок, досі недостатньо розробленими 
залишаються питання інтеграції предметної та здоров’язбережувальної компетентностей 


