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Рекомендовано до видавництва Президією громадської наукової організації «Всеукраїнська Асамблея докторів наук з 
державного управління» (Рішення від 17.11.2025, № 6/11-25) 

 
Журнал видається за підтримки КНП "Клінічна лікарня No15 Подільського району м.Києва", Центру дієтології Наталії 

Калиновської. 
 

Журнал заснований з метою розвитку наукового потенціалу та реалізації 
кращих традицій науки в Україні, за кордоном. Журнал висвітлює історію, теорію, 
механізми формування та функціонування, а, також, інноваційні питання розвитку 

медицини, психології, педагогіки та. Видання розраховано на науковців, викладачів, педагогів-практиків, представників органів державної влади та 
місцевого самоврядування, здобувачів вищої освіти, громадсько-політичних діячів. 

Журнал включено до міжнародної наукометричної бази Index Copernicus (IC), Research Bible, міжнародної пошукової системи Google Scholar. 
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ЛОГОПЕДИЧНИЙ СУПРОВІД ШКОЛЯРІВ ІЗ ЗАТРИМКОЮ 

ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ 
 
Анотація У статті розкрито сутність, завдання та особливості реалізації 

логопедичного супроводу школярів із затримкою психічного розвитку (ЗПР) в 
умовах інклюзивного освітнього середовища. Обґрунтовано, що ефективна 
інтеграція дітей із ЗПР у навчальний процес потребує цілісної системи 
психолого-педагогічної підтримки, важливою складовою якої є логопедичний 
супровід. Його сутність визначається як пролонгована, інтегрована діяльність, 
спрямована на розвиток мовлення, пізнавальних процесів, комунікативної 
компетентності та адаптивної поведінки дитини. Підкреслено гуманістичний 
характер логопедичного супроводу, який ґрунтується на партнерській взаємодії 
між логопедом, учнем, родиною та командою фахівців. Визначено основні 
завдання логопедичного супроводу: діагностичне (виявлення та аналіз 
мовленнєвих порушень), корекційно-розвивальне (формування мовленнєвої 
компетентності, фонематичного сприймання, зв’язного мовлення), консульта-
тивно-просвітницьке (підвищення обізнаності педагогів і батьків) та компенса-
торно-адаптаційне (створення умов для соціальної інтеграції дитини). Показано, 
що логопед у системі інклюзивної освіти виконує не лише функцію корекції, а й 
координує міждисциплінарну взаємодію, забезпечує адаптацію навчального 
матеріалу та підтримує позитивний емоційно-мовленнєвий клімат. Особлива 
увага приділяється принципам індивідуалізації, поетапності та системності 
логопедичної допомоги, використанню ігрових, арттерапевтичних і комуніка-
тивно-розвивальних методів. Наголошено, що результативність логопедичного 
супроводу в інклюзивному освітньому просторі виявляється у покращенні 
мовленнєвих навичок, підвищенні комунікативної активності, зростанні 
навчальної мотивації та рівня соціальної адаптації учнів із ЗПР. 
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SPEECH THERAPY SUPPORT FOR STUDENTS WITH MILD 

DEVELOPMENTAL DELAY 
 
Abstract. The article reveals the essence, tasks, and specific features of 

implementing speech therapy support for students with Mild developmental delay in 
an inclusive educational environment. It substantiates that the effective integration of 
children with Mild developmental delay into the learning process requires a 
comprehensive system of psychological and pedagogical support, an important 
component of which is speech therapy assistance. The essence of this support is defined 
as a prolonged and integrated activity aimed at developing speech, cognitive processes, 
communicative competence, and adaptive behavior of the child. The humanistic nature 
of speech therapy support is emphasized, as it is based on partnership interaction 
among the speech therapist, student, family, and team of specialists. The main tasks of 
speech therapy support are defined as follows: diagnostic (identification and analysis 
of speech disorders), corrective and developmental (formation of speech competence, 
phonemic perception, and coherent speech), consultative and educational (increasing 
the awareness of teachers and parents), and compensatory-adaptive (creating 
conditions for the child’s social integration). It is shown that within the inclusive 
education system, the speech therapist not only performs a corrective function but also 
coordinates interdisciplinary collaboration, ensures the adaptation of educational 
materials, and maintains a positive emotional and speech climate. Special attention is 
paid to the principles of individualization, gradualness, and systematic provision of 
speech therapy assistance, as well as the use of play-based, art therapy, and 
communicative-developmental methods. It is emphasized that the effectiveness of 
speech therapy support in an inclusive educational environment is manifested in 
improved speech skills, increased communicative activity, higher learning motivation, 
and enhanced social adaptation of students with Mild developmental delay 

https://orcid.org/0000-0002-4827-599X
https://orcid.org/0000-0002-4827-599X


 
 

Журнал «Перспективи та інновації науки» 
(Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», Серія «Медицина») 
№ 11(57) 2025 

 

 
1544  

Keywords: speech therapy support, Mild developmental delay, inclusive 
educational environment, speech development, corrective and developmental work, 
individual approach, interdisciplinary collaboration. 

 
Постановка проблеми. Інклюзивна освіта передбачає створення умов для 

навчання дітей з різними освітніми потребами у звичайних закладах загальної 
середньої освіти. Однією з найбільш чисельних категорій таких учнів є діти із 
затримкою психічного розвитку (ЗПР). Для ефективної інтеграції цієї групи в 
освітній процес необхідною умовою є логопедичний супровід, який забезпечує 
розвиток мовлення, пізнавальних процесів і комунікативної компетентності 

Актуалізація наукових підходів до супроводу дітей з особливими освітніми 
потребами, зокрема учнів із затримкою психічного розвитку, передбачає необ-
хідність осмислення його сутнісних характеристик, визначення функціональних 
складових, типологічних форм, а також аналізу критеріїв ефективності та 
напрямів його організації. У сучасній психолого-педагогічній практиці супровід 
розглядається як спеціалізована підтримка особи, яка переживає об’єктивні або 
суб’єктивні труднощі в особистісному, емоційному чи когнітивному розвитку, 
що ускладнюють її адаптацію до навчального середовища. 

Супровід у цьому контексті набуває значення як багаторівнева, інтегро-
вана система допомоги, яка забезпечує не лише вирішення поточних труднощів, 
а також створює умови для реалізації внутрішнього потенціалу особистості. У 
випадку дітей із ЗПР йдеться не просто про подолання окремих проблем, а про 
формування умов для стійкого психічного розвитку, соціалізації, поступового 
переходу до самостійності та освітньої автономії. Саме тому супровід дітей із 
ЗПР у закладі освіти має бути скоординованим, багатовекторним і постійним 
процесом. [1, с.370] 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Сучасні наукові підходи                       
(В. Кисличенко, Л. Прохоренко, Ю. Рібцун, І. Середа, К. Шапочка та ін.) 
трактують «супровід» як системну інтегративну технологію соціально-психоло-
гічної та педагогічної допомоги, що реалізується через залучення фахівців 
різного профілю — психолога, логопеда, дефектолога, соціального педагога, 
асистента вчителя тощо. Такий підхід особливо актуальний у межах інклюзивної 
освіти, де підтримка учнів із ЗПР вимагає комплексної міждисциплінарної 
взаємодії з орієнтацією на довготривалу участь дитини у соціокультурному та 
освітньому житті. [2, 3, 4, 5, 6] 

Метою статті є теоретичне обґрунтування сутності, завдань та особли-
востей реалізації логопедичного супроводу школярів із затримкою психічного 
розвитку в умовах інклюзивного освітнього середовища 

Виклад основного матеріалу. З позицій етимологічного аналізу, слово 
«супровід» (від «супроводжувати») означає «йти поруч, слідувати разом», що у 
педагогічному контексті можна інтерпретувати як спільне проходження частини 
індивідуального шляху розвитку дитини поруч із нею, з метою полегшення 



 
 

Журнал «Перспективи та інновації науки» 
(Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», Серія «Медицина») 

№ 11(57) 2025 
 

 
1545 

подолання труднощів та створення сприятливих умов для розвитку. Це поняття 
має гуманістичний зміст, адже підкреслює суб’єкт-суб’єктну взаємодію: 
дорослий не нав’язує, не домінує, а йде поруч, підтримує, допомагає зорієнту-
ватися, усвідомити власний шлях, зробити самостійні кроки. [7, с.3] 

У випадку логопедичного супроводу учнів із ЗПР це означає не лише 
корекцію мовленнєвих порушень, а також і емоційну, комунікативну підтримку 
в межах навчального процесу. Таким чином, поняття «логопедичний супровід» 
у нашому дослідженні розглядається як цілісна система послідовних логопе-
дичних, психолого-педагогічних і комунікативних впливів, спрямованих на 
забезпечення оптимального розвитку мовлення, мислення, пізнавальної діяль-
ності та адаптивної поведінки дитини з ЗПР в умовах інклюзивного навчання. 

У контексті логопедичного супроводу школярів із затримкою психічного 
розвитку виокремлюються три основні складові: суб’єкт супроводу (дитина з 
особливими освітніми потребами, зокрема із ЗПР), фахівець-супроводжувач 
(логопед), а також індивідуальний освітньо-корекційний маршрут, який вони 
проходять разом. Такий маршрут розглядається не як набір завдань, а як спільний 
процес поступового, цілеспрямованого подолання мовленнєвих, когнітивних і 
комунікативних бар’єрів, які заважають дитині повноцінно включатися в 
навчальне середовище. Логопед виступає не лише як коректор мовленнєвих 
порушень, а і як надійний партнер супроводу, який допомагає дитині впоратися 
з труднощами, адаптуватися до шкільних умов, поступово реалізувати власний 
потенціал. [8] 

Успішно організований логопедичний супровід, як зазначають дослідники 
(Д. Зюзько, С. Конопляста, В. Кисличенко та ін.), не зводиться до механічного 
виконання корекційних вправ, а передбачає підтримку природних процесів 
мовленнєвого розвитку, активізацію збережених ресурсів, формування довіри та 
психологічної стабільності. У цьому сенсі логопед не виправляє, а супроводжує 
дитину у відкритті власних можливостей, сприяє її просуванню в межі «зони най-
ближчого розвитку», яка ще не стала доступною без підтримки фахівця. [8, 9, 10] 

Різноманітні тлумачення поняття «супровід», проаналізовані в науковій 
літературі, дозволяють глибше усвідомити його значення у площині логопе-
дичної діяльності. Так, І. Луценко розглядає супровід як систему професійної 
роботи, що допомагає створювати умови для повноцінного психологічного та 
навчального розвитку дитини в шкільному середовищі. Це положення є 
надзвичайно релевантним для логопеда, який має адаптувати мовленнєві 
завдання до рівня розвитку дитини з урахуванням її пізнавальних можливостей 
та особливостей емоційної регуляції. [11, с.121] 

К. Шапочка, В. Шапочка та Р. Ротару трактують супровід як мультидис-
циплінарний підхід, що передбачає координацію дій різних фахівців, які разом 
формують індивідуальну траєкторію розвитку дитини. У межах логопедичного 
супроводу це означає постійну взаємодію логопеда із вчителем, психологом, 
асистентом вчителя, соціальним педагогом та, за потреби, медичним персона-



 
 

Журнал «Перспективи та інновації науки» 
(Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», Серія «Медицина») 
№ 11(57) 2025 

 

 
1546  

лом. Така співпраця забезпечує цілісність впливів і їх спрямованість на 
досягнення узгоджених цілей індивідуального освітнього маршруту. [12, с.117] 

На думку В. Кисличенко, супровід — це комплекс заходів, спрямованих на 
подолання труднощів, підвищення стійкості дитини до стресогенних факторів та 
забезпечення умов для ефективного виконання нею навчальних завдань. У 
випадку логопедичного супроводу до таких заходів належать діагностика 
мовленнєвого розвитку, розробка індивідуальної програми корекції, створення 
мовленнєво збагаченого середовища, а також підтримка комунікативної 
активності дитини в усіх сферах її діяльності. [9, с.85] 

Логопедичний супровід — це система корекційно-розвивальної, діагнос-
тичної, консультативної та просвітницької роботи, спрямованої на подолання 
мовленнєвих порушень, розвиток комунікативних умінь та створення оптималь-
них умов для навчання й соціальної адаптації дитини. У випадку дітей із ЗПР 
логопедичний супровід є комплексним, оскільки мовленнєві порушення тісно 
пов’язані з особливостями психічного розвитку: недостатнім рівнем уваги, 
пам’яті, мислення, емоційно-вольової сфери. 

Таким чином, логопедичний супровід у структурі інклюзивної освіти 
постає як цілісна, гуманістично орієнтована система дій, що ґрунтується на 
міжособистісній взаємодії, підтримці, співпраці та орієнтації на довготривалий 
позитивний результат. Його ефективність забезпечується не лише професійною 
компетентністю логопеда, а й здатністю будувати партнерські відносини з 
дитиною, родиною та всією командою супроводу. 

Аналіз наукової літератури дозволяє стверджувати, що в сучасних умовах 
логопедичний супровід виступає як особлива форма пролонгованої корекційно-
розвиткової, психолого-педагогічної та консультативної допомоги дітям із 
затримкою психічного розвитку. На відміну від традиційної корекції, яка 
орієнтована на виправлення мовленнєвих недоліків, логопедичний супровід 
спрямований на виявлення прихованих ресурсів розвитку дитини, активізацію її 
мовленнєвого потенціалу та створення сприятливих умов для успішної адаптації, 
навчання та соціальної інтеграції. [11, с.121] У такому контексті логопед не лише 
виконує функцію корекційного впливу, а й виступає як постійний асистент 
дитини у складному процесі її особистісного, пізнавального та мовленнєвого 
зростання. 

У сучасних умовах реалізації інклюзивної освіти логопедичний супровід 
дітей із затримкою психічного розвитку постає як невід’ємна складова цілісної 
психолого-педагогічної підтримки. Він передбачає системну корекційно-
розвивальну діяльність, яка здійснюється у межах міждисциплінарного підходу, 
охоплює як індивідуальну, так і групову роботу, та інтегрується в загальний 
освітній процес. В основі логопедичного супроводу лежить чітка структуризація 
завдань, серед яких виділяють діагностичне, корекційно-розвиткове, консульта-
тивно-просвітницьке та компенсаторно-адаптаційне. 

Першочерговим завданням логопеда є здійснення комплексної мовленнє-
вої діагностики, що слугує основою для побудови індивідуальної траєкторії 
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корекційної роботи. Діагностичне завдання охоплює виявлення характеру, 
структури та ступеня мовленнєвого порушення, аналіз мовленнєвої симптома-
тики у контексті загального психофізичного розвитку дитини, а також визна-
чення взаємозв’язків між рівнем мовленнєвої сформованості та когнітивними, 
емоційно-вольовими особливостями. На підставі проведеної діагностики 
логопед формує висновок, який стає частиною індивідуальної програми 
розвитку (ІПР) дитини та визначає напрям подальшої корекційної взаємодії. [3] 

Другим, основним компонентом логопедичного супроводу є корекційно-
розвиткове завдання, яке реалізується через індивідуальні або групові заняття, 
інтегровані з навчальним процесом. У межах цього напряму логопед працює над 
формуванням фонематичних процесів, звуковимови, граматичної правильності 
мовлення, збагаченням активного та пасивного словника. Особлива увага 
приділяється розвитку зв’язного мовлення як основи для формування навчальної 
діяльності та комунікативної компетентності. Корекційна робота носить не лише 
відновлювальний, а й розвитковий характер: логопед створює умови для 
розвитку мовленнєвого самоконтролю, формування позитивного ставлення 
дитини до власної мовленнєвої діяльності. [3, с.83] 

Наступне важливе завдання — консультативно-просвітницьке, яке спрямо-
ване на підвищення обізнаності всіх учасників освітнього процесу щодо особли-
востей мовленнєвого розвитку дітей із ЗПР. Логопед забезпечує регулярне 
консультування вчителів, асистентів учителя, психолога, соціального педагога 
щодо адаптації навчального матеріалу, підбору адекватних мовленнєвих 
інструкцій, формулювання завдань, способів стимулювання мовленнєвої актив-
ності. Важливим аспектом цього завдання є співпраця з батьками, підвищення їх 
педагогічної компетентності, формування у них готовності до підтримки 
мовленнєвого розвитку дитини в умовах родинного середовища. [3, с.82] 

Компенсаторно-адаптаційне завдання логопедичного супроводу реалі-
зується шляхом створення умов для успішної соціальної інтеграції дитини з 
мовленнєвими порушеннями у середовище однолітків, запобігання вторинній 
шкільній дезадаптації. У цьому контексті логопед адаптує мовленнєві вимоги до 
можливостей дитини, пропонує варіативні способи виконання завдань, що 
сприяє зниженню тривожності та формуванню впевненості у власних силах. 
Водночас він забезпечує підтримку дитини під час опанування навчального 
матеріалу, організовує мовленнєві ситуації, в яких сформовані навички можуть 
бути перенесені у реальні комунікативні контексти. 

Отже, основними завданнями логопеда у роботі з дітьми із затримкою 
психічного розвитку є діагностичні завдання (виявлення типу та ступеня мовлен-
нєвих порушень; аналіз взаємозв’язку між мовленнєвими та когнітивними 
особливостями; моніторинг динаміки розвитку мовлення), корекційно-розви-
вальні завдання (формування звуковимови та фонематичного сприймання; 
розвиток словникового запасу, граматичної правильності мовлення; формування 
зв’язного мовлення (усного і писемного); стимулювання пізнавальних процесів 
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через мовленнєву діяльність), консультативно-просвітницькі завдання (надання 
рекомендацій педагогам щодо індивідуального підходу; консультування батьків 
із питань розвитку мовлення дитини; підвищення мовленнєвої культури 
учасників освітнього процесу). 

Таким чином, логопедичний супровід дітей із затримкою психічного 
розвитку — це комплексна, багатовекторна діяльність, яка охоплює діагностику, 
корекцію, просвіту та соціальну підтримку. У системі інклюзивного навчання 
логопед виступає не лише фахівцем з подолання мовленнєвих порушень, а й 
координатором міждисциплінарної взаємодії, учасником процесу індивідуалі-
зації освіти, посередником між дитиною з особливими освітніми потребами та її 
навчальним і соціальним середовищем. Саме така розширена роль логопеда 
дозволяє забезпечити ефективну реалізацію принципів інклюзії в сучасному 
освітньому просторі. 

Сучасні тенденції в освіті засвідчують, що попри впровадження особис-
тісно орієнтованої парадигми, досі домінують традиційні підходи до логопе-
дичної роботи, які часто не враховують потреб дітей з комплексними 
порушеннями розвитку. Це обумовлює необхідність оновлення методологічних 
засад логопедичного супроводу, орієнтації на індивідуалізацію змісту та форм 
допомоги, розвиток інтегрованих моделей міжвідомчої взаємодії. Відповідно до 
підходу К. Дмитренко, логопедичний супровід включає систематичне відсте-
ження психолого-педагогічного статусу дитини в динаміці її розвитку, надання 
регулярної корекційно-розвиткової допомоги, а також створення умов для 
повноцінного функціонування дитини в соціальному середовищі з урахуванням 
її особливостей. [14] 

І. Дмитрієва зазначає, що в структурі логопедичного супроводу доцільно 
виокремити кілька етапів. Підготовчий етап передбачає налагодження контакту 
з учасниками супроводу, збір вихідної інформації, визначення обсягів та форм 
роботи. На орієнтовному етапі відбувається глибоке вивчення дитини, аналіз 
результатів первинного логопедичного обстеження, обговорення з командою 
фахівців індивідуальних потреб дитини. Етап планування полягає у розробленні 
та затвердженні індивідуальної програми логопедичного супроводу, що є 
узгодженою з іншими спеціалістами закладу освіти. Усі ці етапи спрямовані на 
реалізацію цілісної корекційно-розвивальної системи, яка сприяє ефективному 
формуванню мовленнєвої компетентності дитини з порушеннями розвитку. [15] 

Таким чином, логопедичний супровід можна визначити як інтегративну, 
пролонговану та цілеспрямовану діяльність, що забезпечує умови для мовленнє-
вого, психічного та соціального розвитку дитини із затримкою психічного 
розвитку. Він поєднує в собі функції підтримки, корекції, розвитку й консульта-
тивної допомоги, базується на міждисциплінарній взаємодії та партнерстві всіх 
учасників освітнього процесу. Такий підхід не лише забезпечує ефективну 
логопедичну допомогу, але й сприяє формуванню внутрішніх компенсаторних 
механізмів і розкриттю особистісного потенціалу дитини в умовах інклюзивного 
освітнього середовища. 
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До особливостей логопедичної роботи з дітьми із ЗПР відносимо 
індивідуалізацію навчання, зокрема добір завдань з урахуванням темпу роботи, 
рівня мовленнєвого та психічного розвитку; поєднання мовленнєвих і пізнаваль-
них завдань, вправи спрямовуються одночасно на розвиток мовлення, мислення, 
пам’яті, уваги; ігрові методи та прийоми – використання ігор, мовленнєвих 
ситуацій, казкотерапії, арттерапії, логопедичних ігор; опора на збережені 
функції, акцент на позитивних сторонах особистості дитини для підвищення 
мотивації; системність та поетапність, логопедична допомога надається у 
тісній взаємодії з учителями, асистентом учителя, психологом і батьками. 

Реалізація логопедичного супроводу в інклюзивному освітньому середо-
вищі передбачає: міждисциплінарну взаємодію фахівців (логопед, учитель, 
психолог, асистент учителя, соціальний педагог); індивідуальну програму роз-
витку (ІПР), де визначаються мовленнєві цілі та очікувані результати; адаптацію 
навчальних матеріалів, у тому числі мовленнєвих завдань, для врахування 
особливостей дитини; використання інклюзивних технологій навчання, зокрема 
диференційованого підходу, візуальної підтримки, мультимедійних засобів; 
створення сприятливого мовленнєвого середовища – позитивний емоційний 
клімат, підтримка, доброзичливість однолітків. 

Висновки. Якісно організований логопедичний супровід в інклюзивному 
освітньому середовищі спиятиме покращенню звуковимови, розумінню та 
продукуванню мовлення; розвитку навичок читання й письма; підвищенню 
комунікативної активності учнів; формуванню позитивного ставлення до 
навчання та соціальній адаптації та успішній інтеграції у шкільне середовище. 

Логопедичний супровід школярів із затримкою психічного розвитку є 
невід’ємною складовою інклюзивної освіти. Його ефективність забезпечується 
системним підходом, командною взаємодією фахівців, співпрацею з родиною та 
створенням розвивального мовленнєвого середовища. Такий супровід не лише 
сприяє мовленнєвому розвитку дитини, але й відкриває шлях до її особистісного 
зростання та повноцінної участі в соціальному житті. 
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	Висновки
	1. Мовний компонент. Словниковий запас: активне та пасивне володіння словами, що дозволяє дитині виражати думки, почуття та описувати об’єкти чи події [15].
	2. Когнітивний компонент. Уява і фантазія: здатність створювати нові образи, сюжети та ситуації, що формують основу для творчого мовлення [7].
	3. Мотиваційно–емоційний компонент. Мовна ініціатива: внутрішня потреба дитини висловлювати свої думки, пояснювати вибір, вигадувати історії [13].
	4. Комунікативний компонент. Діалогічне мовлення: участь у бесіді, питання, відповіді, обговорення спільних ідей. Монологічне мовлення: створення власного оповідання, опису, розповіді про події або вигаданий сюжет.
	5. Творчий компонент.Інноваційність висловлювань: здатність створювати оригінальні конструкції, вигадувати сюжетні ходи та нетипові описові поєднання слів.
	6. Метакомунікативний компонент (саморегуляція)
	2) Інтерпретаційна діяльність. Обговорення змісту, пошук альтернативних рішень героїв, зміна кінцівки, складання діалогів сприяють розвитку творчого переосмислення тексту.
	Ю. Котелянець наголошує: коли дитина змінює сюжет або вигадує нову розв’язку, вона «перетворює мовний матеріал у власний засіб самовираження» [12].
	3) Творча реконструкція тексту. Діти можуть створювати власні казки, оповідання, вірші, використовуючи знайомі мотиви або персонажів.Як зазначає О. Султанова, така робота сприяє розвитку мовної уяви та гнучкості, оскільки дитина не лише відтворює зраз...
	4) Інсценування художніх творів. Інсценізація, читання в ролях, «живі картини», театралізації віршів і казок активізують діалогічне мовлення, удосконалюють інтонаційно–емоційні навички.
	Л. Воронцова додає, що театралізовані форми підсилюють емоційне включення дитини у зміст твору, формуючи «живе мовлення» [4].
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	Результати дослідження можуть бути використані для оновлення освітніх стандартів і програм підготовки спеціалістів у галузі спеціальної та інклюзивної освіти. Висновується, що інтеграція принципів спеціальної педагогіки сприяє формуванню професійної г...
	Постановка проблеми. Сучасні трансформаційні процеси в освіті України обумовлені потребою створення інклюзивного, доступного та гуманістично зорієнтованого освітнього середовища, що забезпечує рівні можливості для всіх здобувачів освіти, включно з діт...
	Постановка проблеми. Сучасні трансформаційні процеси в освіті України обумовлені потребою створення інклюзивного, доступного та гуманістично зорієнтованого освітнього середовища, що забезпечує рівні можливості для всіх здобувачів освіти, включно з діт...
	Висновки. Інтеграція принципів спеціальної педагогіки у систему підготовки майбутніх ортопедагогів є необхідною умовою формування компетентного, гуманного та інноваційно мислячого фахівця, здатного ефек-тивно працювати в умовах інклюзивного освітнього...
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	Постановка проблеми. З кожним роком погіршується стан здоров’я дітей і підлітків, збільшується кількість хвороб. Заняття гімнастикою позитивно впливають на школярів, зміцнюючи організм, покращуючи поставу, коорди-націю, витривалість та гнучкість, оскі...
	Існують думки, що у дітей гнучкість більше ніж у дорослих. Але це не завжди так. Розвинути гнучкість у дітей легше, ніж дорослому віці. Активна гнучкість безпосередньо звязана з силою мязів. Але заняття силовими вправами можуть вести до обмеження рухл...
	Гнучкість – це одна з п’яти основних фізичних якостей людини. Вона характеризується ступенем рухливості ланок опорно-рухового апарата і здатністю виконувати рухи з великою амплітудою. Цю фізичну якість необхідно розвивати із самого раннього дитинства ...
	Тому питання дослідження рівня розвитку гнучкості дітей середнього шкільного віку залишається актуальним та потребує подальшого вивчення.
	Мета статті полягає у визначенні та оцінці розвитку гнучкості дітей середнього шкільного віку в процесі занять гімнастичними вправами.
	Об’єктом дослідження є процес підвищення рівня гнучкості дітей середнього шкільного віку
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	ДИСТАНЦІЙНОГО НАВЧАННЯ
	Постановка проблеми. Сучасні умови цифровізації освіти зумовили широке впровадження дистанційного навчання у закладах вищої освіти [13, 14]. Така форма організації навчального процесу сприяє гнучкості, індивідуалізації та розширенню доступу до освітні...
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	Також препарат Maridebart cafraglutide (MariTide), комбінований агоніст GLP-1 та антагоніст GIP рецепторів (Once-Monthly Maridebart Cafraglutide for the Treatment of Obesity - A Phase 2 Trial) [23, 33]. Його ефективність показана у фазі 2 клінічного д...
	Препарат, Retatrutide,  трьохрецепторний агоніст (GLP-1, GIP, глюкагон). Його ефективність вивчалася у клінічних дослідженнях, де препарат проде-монстрував зниження маси тіла до 25% за 72 тижні, що перевищує ефективність традиційних методів лікування ...

	Проходить ще низка досліджень, інших перспективних препаратів [29, 32, 34]. Так, VK2735, ін'єкційний препарат, що продемонстрував до 15% зниження маси тіла за 13 тижнів у фазі 2 клінічного дослідження [35,37].
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	Постановка проблеми. Обличчя та передня частина шкіри голови, разом зі слизовими оболонками очей, носа, навколоносових пазух та ротової порожнини, отримують свою основну соматосенсорну іннервацію через трійчастий нерв (CrN V). Трійчасте відчуття, у св...
	Аналіз останніх досліджень і публікацій. Трійчастий нерв є найбільшим (і, можливо, одним із найскладніших) з дванадцяти черепних нервів. Його нейрони класифікуються як «псевдоуніполярні» (з одним аксоном, що розгалужується як центрально, так і дисталь...
	За винятком спеціалізованих тактильних нервових функцій, переважна більшість закінчень трійчастого нерва, хоча й щедро наділена ноцицептивними іонними каналами, не прикрашена спеціалізованими сенсорними органами (звідси й назва «вільні нервові закінче...
	Було висловлено припущення, що кодування хіміо-естетичних якостей починається з передачі сигналу в різних підмножинах аферентних нейронів, наділених специфічними ноцицептивними іонними каналами (тобто модель міченої лінії) [1, 2]. Оскільки гетерогенні...
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	Виклад основного матеріалу. Мембранні рецептори, що керують надход-женням катіонів у клітини, зазвичай класифікуються як «іонотропні» (іонні канали реагують безпосередньо на ліганди) або «метаботропні» (рецептори, пов'язані з G-білком, або «GPCR», що ...
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	З огляду на надходження нових фармакологічних даних щодо ноцицеп-тивних іонних каналів протягом останніх кількох десятиліть, у такому короткому огляді необхідна певна селективність [6].
	Активація скелетних м'язів, ініційована стимуляцією трійчастого нерва, може включати еферентні нервові волокна від CrN V (рефлекс щелепи) або CrN VII (миготливий рефлекс). Інший клас ноцифензорних рефлексів, що викорис-товують тригеміно-лицьовий (CrN ...
	Ніс лижника є яскравим прикладом того, що більш загально називають «холодним повітряним ринітом», «холодною повітряною ринопатією» або «холодною повітряною ринореєю». Парасимпатичний рефлекс, ймовірно, пояснює ринорею, викликану холодним повітрям.
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	Анотація.  Війна є одним із найпотужніших соціальних детермінантів здоров’я, що кардинально змінює структуру потреб населення, функціонування системи охорони здоров’я та механізми забезпечення громадського добробуту. Повномасштабна війна в Україні, як...
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