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Abstract 

A successful transition to inclusive education requires the implementation of various measures and consider-

ation of various aspects. Among them, pedagogical support (supervision) can be singled out for the successful 

implementation of inclusive education. The article is devoted to the issue of defining the concept of "support", in 

particular, in inclusive education. The implementation of the idea of inclusive education requires a number of 

important changes and aspects that help create an environment where all students, regardless of their abilities or 

special needs, can receive a quality education and feel included. Support in inclusive education helps to make the 

educational process more accessible and effective for all students, contributing to their full development and learn-

ing. 

Анотація 

Успішний перехід до інклюзивної освіти вимагає реалізації різноманітних заходів та врахування різ-

них аспектів. Серед них, для успішного впровадження інклюзивної освіти, можна виділити педагогічну 

підтримку (супервізію). Стаття присвячена питанню визначення поняття «супровід», зокрема в інклю-

зивній освіті. Впровадження ідеї інклюзивної освіти вимагає ряду важливих змін та аспектів, які допома-

гають створити середовище, де всі учні, незалежно від їхніх здібностей чи особливих потреб, можуть от-

римати якісну освіту та відчувати себе включеними. Супровід в інклюзивній освіті допомагає зробити 

освітній процес більш доступним і ефективним для всіх учнів, сприяючи їхньому повноцінному розвитку 

і навчанню. 

 

Keywords: support, supervision, inclusion, children with special educational needs 

Ключові слова: супровід, підтримка, інклюзія, діти з особливими освітніми потребами 

 

Повномасштабне вторгнення Росії в Україну у 

лютому 2022 року суттєво вплинуло на освітній 

процес українських шкіл. Так, одним з викликів 

стала відповідальність та піклування про емоційну 

безпеку школярів на уроках. В умовах бойових дій 

діти є однією з найвразливіших груп. Переміщення, 

втрата дому, розлука з рідними мають довготри-

валий вплив на їхній фізичний та психологічний ро-

звиток, саме тому діти потребують додаткової 

підтримки, психолого-педагогічного супроводу. 

Система комплексного міжгалузевого медико-

психолого-педагогічного супроводу і підтримки 

процесу навчання дітей, які потребують корек-

ційно-розвивальної роботи є важливою умовою ус-

пішного переходу до інклюзивної освіти як процесу 

і результату включення дітей із особливими освіт-

німи потребами до навчання в одному класі чи 

групі загальноосвітнього закладу.  

Успішний перехід до інклюзивної освіти вима-

гає реалізації різноманітних заходів та врахування 

різних аспектів. Серед них, для успішного впрова-

дження інклюзивної освіти, можна виділити: педа-

гогічну підтримку (супервізію), а саме підготовку 

http://orcid.org/0000-0002-4827-599X
https://orcid.org/
http://orcid.org/0000-0002-4827-599X
https://orcid.org/
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вчителів, що включає забезпечення вчителів необ-

хідними навичками та знаннями для роботи з різ-

ними учнями, зокрема з особливими освітніми пот-

ребами; педагогічну підтримку вчителів; інфра-

структурні зміни, а саме доступну інфраструктуру, 

зокрема створення середовища, яке легко доступне 

для всіх учнів, незалежно від їхніх фізичних мож-

ливостей; індивідуалізацію навчання, врахування 

індивідуальних освітніх потреб кожного учня та ро-

зробка індивідуальних навчальних планів та про-

грам; культурну та соціальну інклюзію, що сприя-

тиме різноманітності, створенню культури, яка під-

тримує різноманіття та приймає всіх учнів 

незалежно від їхніх особливостей; соціальну взає-

модію: Забезпечення можливостей для соціальної 

взаємодії та співпраці між учнями різних здібнос-

тей та потреб; роботу з батьками та громадою, що 

має на меті залучення батьків з метою співпраці та 

громадську підтримку, щодо створення позитив-

ного соціального середовища; ресурсне забезпе-

чення, доступ та забезпечення необхідними ресур-

сами, включаючи технічні, матеріальні та людські 

ресурси; моніторинг та оцінка, а саме створення 

системи моніторингу та оцінювання для відсте-

ження прогресу учнів і визначення ефективності ін-

клюзивних практик. 

Ці умови взаємодіють між собою, створюючи 

комплексний підхід до інклюзивної освіти, що 

сприяє успішному навчанню та розвитку всіх учнів. 

Даний процес передбачає готовність фахівців 

загальноосвітніх закладів (педагогів, психологів), 

адміністрації щодо забезпечення необхідних умов, 

що відповідають розвитку та особливим потребам 

дітей. 

Проблеми підготовки дітей з особливими осві-

тніми потребами на різних вікових етапах до інтег-

рації в соціум та питання психолого-педагогічного 

супроводу дітей із особливими освітніми потре-

бами вивчали Г. Блеч, І. Гладченко Е. Данілавічютє 

В. Засенко, Н. Колодна, І. Кузава, А. Колупаєва, Т. 

Ілляшенко, А. Обухівська, О.Набоченко Л. Прохо-

ренко, Т. Сак, О. Таранченко, С. Трикоз, К. Шапо-

чка, О. Чеботарьова, Н. Ярмола, та ін. 

Впровадження ідеї інклюзивної освіти потре-

бує переосмислення існуючих моделей організації 

загальної й спеціальної системи дошкільної та по-

чаткової освіти та побудови на цій основі такої си-

стеми супроводу, яка б сприяла повноцінній участі 

дітей в загальноосвітньому просторі. Тому актуаль-

ною проблемою на часі є розробка науково-теоре-

тичних засад психолого-педагогічного супроводу 

дітей з особливими потребами в умовах інклю-

зивної освіти. 

В даний час проявляється тенденція збіль-

шення числа дітей з особливими освітніми потре-

бами (ООП), а статистичні данні засвідчують, що в 

Україні упродовж останніх років спостерігається 

значне збільшення кількості дітей з особливими 

освітніми потребами, які отримують освіту в 

інклюзивних класах (групах) закладів освіти. 

За офіційними статистичними даними 

Міністерства освіти і науки України станом на 

01.12.2023 в результаті розвитку інклюзивного нав-

чання:  

 кількість інклюзивних груп закладів до-

шкільної освіти – 6158, в них вихованців з особли-

вими освітніми потребами – 11285, 

 кількість інклюзивних класів закладів за-

гальної середньої освіти – 29321, в них учнів з особ-

ливими освітніми потребами – 40354, 

 кількість спеціальних класів ЗЗСО – 807, в 

них учнів з особливими освітніми потребами – 

7044. 

За останні п’ять років кількість учнів з особли-

вими освітніми потребами в інклюзивних класах 

ЗЗСО збільшилась більш ніж удвічі. 

Навчальний рік Кількість учнів з ООП Кількість інклюзивних класів 

2019/2020 18643 13497 

2020/2021 25078 18681 

2021/2022 32686 23216 

2022/2023 33861 24995 

2023/2024 

(оперативна інформація) 
40354 29321 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/inklyuzivne-navchannya/statistichni-dani 

 

Як зазначає В. Кобильченко, термін «су-

провід» увійшов слідом за поняттями педагогічна, 

психологічна й соціальна підтримка, чи допомога, 

які самі собою мають різне змістове наповнення і 

не збігаються за семантичною відповідністю [2, 

с.12]. Однак поняття «підтримка» визначається як 

«бути поруч» («йти», «нести», «підтримувати»).  

Певним новітнім англомовним аналогом кате-

горії «супровід» є поняття «сlient management» та 

«сase management», – що означає «ведення клієнта» 

та «ведення випадку», – тобто діяльність, спрямо-

вана на вирішення психологічних проблем конкрет-

ного індивіда або соціальної групи. Ці терміни, на 

думку А. Обухівської, Т. Ілляшенко, є більш прий-

нятними у контексті психологічної і соціальної ро-

боти. Термін «супровід» на початках його про-

вадження у вітчизняній системі супроводження ди-

тини (двотисячні роки) вживався дуже 

різнопланово: як ранній супровід, супровід в за-

гальноосвітній школі, цільове супроводження різ-

них «груп ризику» (сирітство, складні життєві об-

ставини – СЖО, посттравматичний стресовий 

розлад – ПТСР), супровід обдарованих дітей, дітей 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/inklyuzivne-navchannya/statistichni-dani
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з особливими освітніми потребами. Таким чином 

цей термін визначав коло дітей або «суб’єктів ро-

звитку», яким була потрібна допомога фахівців, 

найчастіше психологів, і виступав свого роду 

умовним гарантом права дитини на індивідуальний 

підхід (увагу) і повноцінний розвиток.  

Відзначалось також, що супровід – це склад-

ний процес взаємодії того, хто супроводжує, 

(спеціаліста супроводу) і суб’єкта розвитку (супро-

воджуваного), результатом якого є рішення і дія, 

яка веде до прогресу у розвитку супроводжуваного. 

Отже, в теорії супроводу важливим є розуміння, що 

об’єктом проблеми розвитку дитини, в кожному 

окремо взятому випадку, виступає і сама дитина, і 

її батьки, або особи , що їх заміщують, і педагоги, і 

її найближче оточення [6]. 

В Україні поняття «супровід» з'явилося в кінці 

XX століття, як інтерпретація зарубіжного досвіду 

роботи з дітьми з особливими потребами, що відоб-

ражав гуманізм, демократизм, акцентуючи увагу на 

індивідуальності. На рубежі XX-XXI ст. в Україні 

з'являється «педагогіка підтримки» і теорія педа-

гогічного супроводу, розробниками яких є такі 

вчені як Е. Александрова, М. Битянова, О. Газман, 

Р. Овчарова та ін. В своїх працях вчені наголошу-

ють на необхідності супровідних заходів, заснова-

них на підтримці, допомозі, сприяння, створення 

необхідних загальних і спеціальних умов для ре-

алізації процесів адаптації, розвитку, саморозвитку, 

самовизначення і становлення особистості вихо-

ванців. Разом з розвитком теоретико-методо-

логічних положень теорій супроводу, зростала 

кількість вживань терміна «супровід», закономірно 

припустити, що з'явилася необхідність в системати-

зації цього поняття і детального розкриття його 

сутнісних характеристик.  

В свою чергу Л. Пономарьова стверджує, що 

поняття «супровід» тісно пов'язане з термінами 

«педагогічна підтримка, допомога» [5, с. 171] 

Педагогічна підтримка відноситься до набору 

стратегій, практик і ресурсів, які спрямовані на до-

помогу учням у досягненні навчальних цілей, ро-

звитку їх потенціалу і подоланні труднощів у нав-

чанні. Вона передбачає створення сприятливого се-

редовища, де вчителі, батьки, шкільні працівники і 

інші фахівці співпрацюють з учнями для забезпе-

чення їхнього успіху. 

Як вважають дослідники А. Конопльова, Н. 

Єленський, Л. Зайцева, підтримка як процес, ство-

рюється з реальних потреб, які відчуває дитина, але 

через вплив комплексу причин не може самостійно 

задовольнити їх, тоді їй надають допомогу 

(підтримку) ті, хто знаходяться в її соціальному 

оточенні (близькі, педагоги, фахівці, однолітки та 

ін.) [3, с. 38].  

Проблема супроводу знайшла відображення в 

багатьох психолого-педагогічних дослідженнях, 

вперше в нашій країні концепція педагогічного су-

проводу особистості дитини була озвучена В. Ка-

занською, яка дає таке визначення поняття «су-

провід», а саме «Це складний процес взаємодії ди-

тини і дорослого, передбачає пошук методів, 

прийомів, способів прийняття рішень і дій, в ре-

зультаті якого відбувається якісний прогрес ро-

звитку супроводжуваного» [4, с. 28].  

Вважаємо цікавою точку зору Л. Шипіциної, в 

дослідженнях якої знаходимо наступні терміно-

логічні поняття: «процес супроводу», «метод су-

проводу», «служба супроводу». Ці терміни до-

слідник визначає через близькі поняття – «допо-

мога» і «забезпечення» [8, с. 51]. Вчена припускає, 

що якщо під супроводом розуміти забезпечення 

процесу, то в цих умовах супровід буде методом, 

який забезпечує створення необхідних умов для ро-

звитку особистості, вирішення її індивідуальних 

проблем.  

Навпаки, якщо під досліджуваним поняттям 

розуміє допомогу, то супровід стає процесом, спря-

мованим на визначення комплексу дій, що дозволя-

ють знайти рішення вихідної особистісної про-

блеми індивіда. У ситуації, коли під супроводом ро-

зуміється організація, то воно стає «службою 

супроводу», в яку включені фахівці освітньої ор-

ганізації, що реалізують даний процес [7].  

Інший підхід зазначено у наукових працях Е. 

Александрової, яка зазначає, що «супровід – це 

особливий тип педагогічної діяльності, сутність 

якого полягає в навчання дитини самостійного пла-

нування життєвих перспектив і освітньої програми, 

а також формування навичок адекватного реагу-

вання на ситуації емоційного дискомфорту» [1, с. 

13].  

С. Миронова при розгляді поняття «супровід» 

надає наступне визначення: «Супровід – це пошук 

способів найбільш оптимального протікання про-

цесу адаптації, які розробляються і апробуються у 

взаємодії з профільними фахівцями, в результаті 

чого, відбувається активізація механізмів по-

ведінки» [9]. 

Особливості педагогічного супроводу молод-

шого школяра в інклюзивному освітньому середо-

вищі означають набір особливих підходів, методів і 

стратегій, які застосовуються для забезпечення 

якісної освіти та соціальної інтеграції дітей з різ-

ними особливими потребами в одному класі з ін-

шими школярами.  

Отже, термін «супровід» в контексті інклю-

зивної освіти вказує на систему підтримки та допо-

моги, яку надають учням із спеціальними освітніми 

потребами для забезпечення їх успішного навчання 

та соціальної інтеграції. Супровід може бути 

здійснюваний різними фахівцями, такими як 

спеціалісти з інклюзивної освіти, психологи, вчи-

телі ІРЦ, логопеди, асистенти та інші. 

Варто зазначити, що впровадження ідеї інклю-

зивної освіти вимагає ряду важливих змін та ас-

пектів, які допомагають створити середовище, де 

всі учні, незалежно від їхніх здібностей чи особли-

вих потреб, можуть отримати якісну освіту та від-

чувати себе включеними. Супровід в інклюзивній 

освіті допомагає зробити освітній процес більш до-

ступним і ефективним для всіх учнів, сприяючи 

їхньому повноцінному розвитку і навчанню. 
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