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УДК 37.015.31:37.034 

 

Якименко Світлана Іванівна 

доктор педагогічних наук  

Національний університет кораблебудування  

імені Адмірала Макарова 

м. Миколаїв, Україна 

 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ 

НАЦІОНАЛЬНОГО СВІТОБАЧЕННЯ ДІТЕЙ СТАРШОГО 

ДОШКІЛЬНОГО ТА МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

Анотація. У статті розкрито психолого-педагогічні особливості 

формування національного світобачення дітей старшого дошкільного та 

молодшого шкільного віку. Проаналізовано вікові закономірності розвитку 

особистості, визначено роль освітнього середовища у формуванні національної 

ідентичності, громадянської свідомості та ціннісних орієнтацій. Обґрунтовано 

значення наступності між дошкільною та початковою освітою, а також 

визначено ефективні методи і форми педагогічного впливу. 

Ключові слова: національне світобачення, дошкільний вік, молодший 

шкільний вік, національно-патріотичне виховання, наступність освіти, 

громадянська свідомість, педагогічні умови. 

 

Сучасні трансформаційні процеси в українському суспільстві, зумовлені 

глибокими соціально-політичними змінами, воєнними викликами та 

необхідністю консолідації нації, актуалізують проблему формування 

національного світобачення підростаючого покоління як одного з ключових 

чинників становлення громадянського суспільства та зміцнення державності. В 

умовах зростання інформаційних впливів, глобалізаційних процесів і 

переосмислення національної ідентичності особливого значення набуває 
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виховання особистості, здатної до усвідомлення своєї належності до 

українського народу, прийняття його цінностей і активної участі в суспільному 

житті. 

У цьому контексті особливої ваги набуває виховання дітей старшого 

дошкільного та молодшого шкільного віку, оскільки саме цей віковий період є 

сенситивним для формування базових світоглядних установок, морально-

етичних норм і ціннісних орієнтацій особистості. Психологічні особливості 

розвитку дитини на цьому етапі зумовлюють її підвищену сприйнятливість до 

соціокультурних впливів, що створює сприятливі умови для цілеспрямованого 

формування національного світобачення. 

Психолого-педагогічні дослідження засвідчують, що в цей період 

відбувається інтенсивне засвоєння соціального досвіду, формуються первинні 

уявлення про суспільство, культуру, традиції та національні символи, що 

закладає підґрунтя для подальшого розвитку національної самосвідомості [1, с. 

45]. Саме в цей час дитина починає усвідомлювати свою належність до певної 

соціальної спільноти, опановує елементарні норми поведінки, прийняті в 

суспільстві, та формує емоційно-ціннісне ставлення до явищ навколишньої 

дійсності. 

Водночас зазначений віковий період характеризується активним розвитком 

пізнавальної діяльності, мовлення, уяви та емоційної сфери, що забезпечує 

можливість інтеграції знань і досвіду в цілісну систему уявлень про світ. У 

цьому контексті особливо важливим є створення педагогічно доцільного 

освітнього середовища, яке сприятиме гармонійному поєднанню когнітивного, 

емоційного та діяльнісного компонентів розвитку особистості. 

Таким чином, старший дошкільний і молодший шкільний вік виступають 

ключовими етапами формування національного світобачення, що потребує 

цілеспрямованого педагогічного впливу, спрямованого на розвиток 

національної самосвідомості, громадянських якостей і ціннісних орієнтацій 

особистості. 
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Водночас формування національного світобачення розглядається як 

багатовимірний процес, що охоплює когнітивний, емоційно-ціннісний і 

поведінковий компоненти, взаємодія яких забезпечує становлення цілісної 

особистості. Саме тому особливої актуальності набуває створення педагогічно 

доцільного освітнього середовища, яке сприятиме інтеграції знань, цінностей і 

практичного досвіду дітей, забезпечуючи їхню готовність до подальшої 

соціалізації та громадянської самореалізації. 

Отже, старший дошкільний і молодший шкільний вік виступають 

ключовими етапами формування національного світобачення, що потребує 

цілеспрямованого педагогічного впливу, спрямованого на розвиток 

національної самосвідомості, громадянських якостей і ціннісних орієнтацій 

особистості. У зв’язку з цим виникає необхідність більш глибокого 

теоретичного осмислення структури та механізмів формування національного 

світобачення як цілісного педагогічного феномена. 

Водночас формування національного світобачення розглядається як 

складний, багатовимірний і динамічний процес, що охоплює взаємопов’язані 

когнітивний, емоційно-ціннісний і поведінковий компоненти, взаємодія яких 

забезпечує становлення цілісної особистості. Когнітивний компонент 

передбачає засвоєння системи знань про національну культуру, історію, традиції 

та соціальні норми; емоційно-ціннісний — формування позитивного ставлення 

до Батьківщини, почуття гордості за свій народ і усвідомлення значущості 

національних цінностей; поведінковий — реалізується у практичній діяльності, 

що відображає готовність дитини діяти відповідно до засвоєних норм і 

ціннісних орієнтацій [2; 3]. 

Саме тому особливої актуальності набуває створення педагогічно 

доцільного освітнього середовища, яке сприятиме інтеграції знань, цінностей і 

практичного досвіду дітей, забезпечуючи їхню готовність до подальшої 

соціалізації та громадянської самореалізації. Таке середовище має бути 

орієнтованим на активну взаємодію суб’єктів освітнього процесу, забезпечувати 

емоційно насичений зміст, опиратися на національно-культурний контекст і 
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передбачати використання різноманітних форм діяльності, що стимулюють 

пізнавальну активність і особистісний розвиток дитини [3; 5]. 

Водночас логічним продовженням розгляду окресленої проблематики є 

аналіз психолого-педагогічних особливостей формування національного 

світобачення на різних вікових етапах розвитку дитини, що дозволяє 

конкретизувати зміст і методи педагогічного впливу в умовах дошкільної та 

початкової освіти. 

Таким чином, проблема формування національного світобачення дітей 

старшого дошкільного та молодшого шкільного віку потребує комплексного 

наукового осмислення з урахуванням сучасних суспільних викликів, що 

зумовлює необхідність удосконалення змісту, форм і методів освітньо-виховної 

роботи на зазначених етапах розвитку особистості. Особливої актуальності 

набуває впровадження системного підходу до організації освітнього процесу, 

який забезпечує інтеграцію когнітивного, емоційно-ціннісного та діяльнісного 

компонентів розвитку дитини. 

Водночас важливим є переосмислення традиційних педагогічних практик і 

орієнтація на використання інноваційних технологій, інтерактивних форм і 

методів навчання та виховання, що сприяють активному залученню дітей до 

пізнавальної та соціально значущої діяльності. Це дозволяє не лише підвищити 

ефективність освітнього процесу, а й забезпечити формування стійких 

ціннісних орієнтацій, національної самосвідомості та громадянської 

відповідальності. 

Отже, подальше дослідження окресленої проблематики доцільно 

спрямувати на виявлення психолого-педагогічних особливостей формування 

національного світобачення дітей різних вікових груп, а також на обґрунтування 

ефективних педагогічних умов і моделей його реалізації в сучасному 

освітньому середовищі. 

Наукові дослідження засвідчують, що національне світобачення 

формується як складне інтегративне утворення, яке охоплює взаємопов’язані 

когнітивний, емоційно-ціннісний і поведінковий компоненти, що в сукупності 
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забезпечують цілісне сприйняття особистістю соціокультурної реальності. 

Когнітивний компонент відображає систему знань про національну культуру, 

історію, традиції, мову та символіку, які становлять основу для усвідомлення 

дитиною своєї належності до певної соціокультурної спільноти; емоційно-

ціннісний компонент визначає ставлення дитини до Батьківщини, її народу та 

культурної спадщини, формуючи почуття гордості, поваги й причетності; 

поведінковий компонент проявляється у практичній діяльності, соціальній 

взаємодії та готовності діяти відповідно до засвоєних норм і цінностей [2, с. 78; 

3]. 

Взаємодія зазначених компонентів забезпечує не лише накопичення знань, 

а й їх трансформацію у стійкі переконання, ціннісні орієнтації та моделі 

поведінки, що визначають характер соціальної активності особистості. Саме 

завдяки цьому національне світобачення набуває ознак цілісності, системності 

та динамічності, виступаючи важливою складовою загального світогляду 

дитини. 

Водночас ефективність формування кожного з компонентів значною мірою 

залежить від організації освітнього процесу, узгодженості його змісту з 

віковими особливостями дітей та використання педагогічних підходів, 

спрямованих на інтеграцію пізнавальної, емоційної та діяльнісної сфер 

розвитку особистості. 

У працях учених підкреслюється, що саме в дитячому віці відбувається 

інтенсивне засвоєння культурних норм, традицій, мови та соціального досвіду, 

які визначають подальший розвиток особистості та формування її світоглядних 

орієнтирів [2, с. 78; 1]. Цей процес супроводжується активним становленням 

пізнавальної, емоційної та соціальної сфер дитини, що забезпечує її включення 

в систему суспільних відносин і культурних практик. 

У зазначений період дитина активно включається у процес соціалізації, що 

передбачає не лише засвоєння соціальних норм і правил поведінки, а й 

формування первинних уявлень про національну належність, культурну 

ідентичність і соціальні ролі. Важливо, що ці уявлення мають переважно 
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емоційно-образний характер і закріплюються через безпосередній досвід 

взаємодії з оточуючим середовищем, що зумовлює необхідність 

цілеспрямованого педагогічного супроводу цього процесу. 

Саме тому формування національного світобачення на ранніх етапах 

онтогенезу має визначальний вплив на подальше становлення громадянської 

свідомості, моральних переконань і ціннісних орієнтацій особистості. Від 

якості організації освітньо-виховного процесу на цьому етапі залежить рівень 

сформованості національної ідентичності, соціальної активності та готовності 

особистості до відповідальної участі в суспільному житті. 

Старший дошкільний вік характеризується інтенсивним розвитком 

емоційної сфери, образного мислення, уяви та здатності до наслідування, що 

створює сприятливі передумови для формування первинних уявлень про 

Батьківщину, національну культуру, традиції та соціальні норми поведінки. У 

цей період дитина активно засвоює цінності через емоційно насичені образи, 

символи та різноманітні види діяльності, що зумовлює провідну роль емоційно-

ціннісного компонента у структурі національного світобачення [1; 2]. 

Психолого-педагогічні дослідження свідчать, що в дошкільному віці 

формування світоглядних уявлень відбувається переважно через чуттєвий 

досвід, безпосереднє сприйняття та емоційне переживання явищ 

навколишнього світу, що забезпечує глибше засвоєння соціокультурних норм і 

цінностей [1; 3]. Саме тому важливого значення набуває використання таких 

форм і методів роботи, які забезпечують активне залучення дітей до 

пізнавальної діяльності, сприяють розвитку їхньої уяви, емоційної чутливості та 

здатності до співпереживання. 

У цьому контексті доцільним є застосування ігрових, художньо-

естетичних, інтерактивних і народознавчих форм роботи, зокрема казок, легенд, 

народних ігор, театралізованої діяльності, музично-ритмічних вправ, які 

сприяють формуванню позитивного емоційного ставлення до національних 

цінностей та закріпленню їх у свідомості дитини [2; 3]. Водночас важливим є 

створення педагогічно доцільного середовища, що забезпечує інтеграцію знань, 
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емоцій і практичного досвіду, формуючи основу для подальшого розвитку 

національної самосвідомості. 

Таким чином, старший дошкільний вік виступає фундаментальним етапом 

формування національного світобачення, що потребує цілеспрямованого 

педагогічного супроводу та врахування вікових особливостей розвитку дитини 

[1; 2; 3]. 

Психолого-педагогічні дослідження засвідчують, що ефективність 

формування національних уявлень у дітей старшого дошкільного віку значною 

мірою залежить від організації освітнього середовища, яке має бути насиченим 

культурно-історичним змістом і відповідати віковим особливостям розвитку [3; 

1]. Важливим є використання ігрових, художньо-естетичних та інтерактивних 

форм роботи, зокрема народних ігор, казок, театралізованої діяльності, 

музично-ритмічних вправ, які забезпечують емоційне залучення дітей до 

процесу пізнання навколишнього світу та сприяють формуванню позитивного 

ставлення до національних цінностей. 

Водночас у процесі виховання доцільно враховувати індивідуальні 

особливості дітей, їхній життєвий досвід і рівень соціалізації, що дозволяє 

забезпечити особистісно орієнтований підхід до формування національного 

світобачення та підвищити ефективність педагогічного впливу. 

Молодший шкільний вік, у свою чергу, характеризується переходом до 

більш усвідомленого сприйняття соціальної дійсності, розвитком логічного 

мислення, довільної уваги та пам’яті, а також формуванням моральних 

переконань і почуття відповідальності. У цей період відбувається якісна зміна 

пізнавальної діяльності дитини, що проявляється у здатності до аналізу, 

узагальнення та осмислення соціальних явищ, норм і цінностей. Саме на цьому 

етапі здійснюється систематизація знань про суспільство, державу, національні 

символи, культурну спадщину та історичне минуле, що сприяє становленню 

національної самосвідомості [4; 2]. 

Важливою психолого-педагогічною особливістю цього вікового періоду є 

підвищення ролі навчальної діяльності як провідного виду діяльності, що 
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створює умови для цілеспрямованого формування національного світобачення. 

У процесі навчання діти засвоюють не лише знання, а й соціальні норми, 

цінності та моделі поведінки, що сприяє розвитку їхньої громадянської позиції 

та усвідомлення власної належності до українського суспільства [2, с. 78]. 

Ефективність формування національного світобачення у молодшому 

шкільному віці значною мірою залежить від використання інтегрованого 

підходу, який передбачає поєднання змісту різних освітніх галузей, залучення 

дітей до проєктної, дослідницької та соціально значущої діяльності. Такий 

підхід забезпечує не лише засвоєння знань, а й формування ціннісного 

ставлення до національної культури, традицій і державних символів. 

Таким чином, молодший шкільний вік є важливим етапом поглиблення та 

усвідомлення національного світобачення, що потребує цілеспрямованого 

педагогічного впливу, орієнтованого на поєднання когнітивного, емоційно-

ціннісного та діяльнісного компонентів розвитку особистості. 

Таким чином, старший дошкільний вік створює необхідне підґрунтя для 

формування первинних уявлень про національні цінності, культурні традиції та 

соціальні норми, що мають емоційно-образний характер і закріплюються у 

досвіді дитини через різні види діяльності. Водночас подальший розвиток цих 

уявлень потребує їх поглиблення, систематизації та усвідомлення, що стає 

можливим на наступному етапі освітнього процесу. 

Саме тому перехід до молодшого шкільного віку супроводжується 

якісними змінами у розвитку особистості дитини, які зумовлюють необхідність 

переорієнтації педагогічного впливу з переважно емоційно-образного на більш 

когнітивно усвідомлений і діяльнісний рівень формування національного 

світобачення. 

Важливим психолого-педагогічним чинником формування національного 

світобачення є забезпечення наступності між дошкільною та початковою 

освітою, що передбачає цілеспрямовану узгодженість змісту, форм і методів 

освітньо-виховної роботи на різних етапах розвитку дитини. Така наступність 

забезпечує безперервність процесу формування національної самосвідомості, 
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сприяє поступовому переходу від емоційно-образного сприйняття 

соціокультурної реальності до її усвідомленого осмислення та інтеріоризації 

цінностей. 

Узгодженість змістових компонентів освітніх програм, використання 

адекватних віковим особливостям педагогічних технологій, а також наступність 

у застосуванні методів і форм виховного впливу сприяють цілісності розвитку 

особистості та підвищують ефективність освітнього процесу [5, с. 115]. 

Водночас реалізація принципу наступності передбачає врахування 

психофізіологічних і соціальних особливостей дітей, забезпечення поступовості 

у формуванні знань, умінь і ціннісних орієнтацій, що є важливим для 

гармонійного входження дитини в нове освітнє середовище. 

Таким чином, забезпечення наступності між дошкільною та початковою 

освітою виступає необхідною умовою ефективного формування національного 

світобачення, оскільки сприяє збереженню логіки розвитку особистості та 

підсилює виховний потенціал освітнього процесу. 

Особливу роль у процесі формування національного світобачення дітей 

відіграє освітнє середовище, яке має бути змістовно насиченим національно-

культурним компонентом і забезпечувати активну взаємодію дитини з соціумом. 

Таке середовище виступає не лише умовою засвоєння знань, а й простором 

соціалізації, у межах якого відбувається формування ціннісних орієнтацій, 

національної ідентичності та громадянської позиції особистості [2; 3]. 

Психолого-педагогічні дослідження засвідчують, що ефективність 

освітнього середовища визначається його інтегративним характером, який 

передбачає поєднання пізнавального, емоційно-ціннісного та діяльнісного 

компонентів розвитку дитини. У цьому контексті особливого значення набуває 

використання народознавчого матеріалу, інтегрованих занять, проєктної 

діяльності, а також залучення дітей до культурних і соціальних практик, що 

сприяють формуванню уявлень про національну культуру, традиції та соціальні 

норми поведінки [3; 5]. 
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Водночас освітнє середовище має бути орієнтованим на забезпечення 

суб’єкт-суб’єктної взаємодії між педагогом і дитиною, що сприяє розвитку її 

активності, самостійності та здатності до осмислення соціального досвіду. 

Залучення дітей до різних видів діяльності, зокрема ігрової, пізнавальної, 

художньо-творчої та соціально значущої, забезпечує формування цілісного 

національного світобачення як результату інтеграції знань, почуттів і 

практичного досвіду [2; 5]. 

Таким чином, освітнє середовище виступає важливим педагогічним 

ресурсом формування національного світобачення, який забезпечує 

гармонійний розвиток особистості дитини та її підготовку до активної участі в 

суспільному житті [2; 3; 5]. 

 

Таблиця 1. 

Психолого-педагогічні особливості формування національного 

світобачення дітей 

Віковий етап Особливості розвитку Педагогічні підходи 

Старший дошкільний вік Емоційність, образне 

мислення, наслідування 

Ігрові методи, казки, народні 

традиції 

Молодший шкільний вік Логічне мислення, 

усвідомлення соціальних норм 

Проєктна діяльність, 

інтегроване навчання 

 

Аналіз представлених у таблиці особливостей дозволяє стверджувати, що 

ефективне формування національного світобачення можливе лише за умови 

цілеспрямованого врахування вікових та індивідуальних характеристик дітей, а 

також застосування педагогічно доцільних форм, методів і засобів освітнього 

впливу. Відповідність змісту і організації освітнього процесу 

психофізіологічним особливостям розвитку дитини забезпечує поступовість і 

безперервність формування її ціннісних орієнтацій, національної ідентичності 

та громадянської свідомості. 

Водночас диференційований підхід до організації навчально-виховної 

діяльності сприяє підвищенню ефективності засвоєння соціокультурного 

досвіду, розвитку емоційно-ціннісної сфери та активізації пізнавальної 
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діяльності дітей. Це дозволяє забезпечити гармонійне поєднання когнітивного, 

емоційного та поведінкового компонентів у структурі національного 

світобачення, що є необхідною умовою становлення цілісної особистості. 

Таким чином, використання адекватних віковим особливостям 

педагогічних підходів виступає важливим чинником підвищення 

результативності формування національного світобачення дітей на різних 

етапах їхнього розвитку. 

Отже, формування національного світобачення дітей старшого 

дошкільного та молодшого шкільного віку постає як складний, 

багатокомпонентний і цілеспрямований процес, що передбачає взаємодію 

когнітивного, емоційно-ціннісного та діяльнісного компонентів розвитку 

особистості. Його ефективність значною мірою залежить від організації 

педагогічно доцільного освітнього середовища, забезпечення наступності між 

різними рівнями освіти, а також впровадження сучасних педагогічних 

технологій і методів, адекватних віковим особливостям дітей [2; 5]. 

Установлено, що реалізація зазначених підходів сприяє не лише засвоєнню 

дітьми знань про національну культуру, традиції та соціальні норми, а й 

формуванню стійких ціннісних орієнтацій, розвитку громадянської свідомості 

та почуття належності до українського народу. Це забезпечує становлення 

гармонійно розвиненої особистості, здатної до усвідомлення власної 

національної ідентичності, активної участі в суспільному житті та 

відповідального ставлення до збереження культурної спадщини [2; 7]. 

Таким чином, формування національного світобачення на ранніх етапах 

онтогенезу виступає важливою передумовою подальшого розвитку 

громадянської компетентності особистості та її успішної соціалізації в 

сучасному суспільстві. 

Перспективи подальших наукових досліджень вбачаємо у розробленні та 

експериментальній перевірці інноваційних моделей формування національного 

світобачення дітей, зокрема в умовах цифровізації освітнього середовища, а 
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також у поглибленні міждисциплінарних підходів до забезпечення наступності 

між дошкільною та початковою освітою [5; 7]. 
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