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ГУМАНІТАРНИЙ ВІСНИК НУК 

Одним зі стратегічних завдань освітньої галузі є покращення якості навчання та виховання дітей молодшого шкільного віку в умовах інклюзивного навчання шляхом запровадження мобільної системи підвищення професіоналізму педагогів, спрямованої на розвиток у них психологічної компетентності, інтелектуального потенціалу, здатності до ефектив-ної педагогічної діяльності. Успіх засвоєння учнями цього віку моральних норм, культури поведінки, цінностей залежить від того, як ставиться вчитель до їх формування та розвитку. Саме вчитель здат-ний реалізувати особистісно орієнтований підхід у розвитку рефлексії молодших школярів. Тому у су-часній педагогічній науці актуальною є проблема вивчення теоретико-методичних засад підготовки майбутніх вчителів початкових класів до розвитку рефлексії молодших школярів. Одним зі стратегіч-них завдань реформування освітньої галузі є покра-щення якості навчання та виховання дітей шляхом запровадження мобільної системи підвищення про-фесіоналізму педагогів, спрямованої на розвиток у них психолого-педагогічних компетентностей, інте-лектуального потенціалу, здатності до ефективної педагогічної діяльності, до професійної рефлексії. Формування рефлексії особистості пов’язано з осмисленням наукового доробку, який внесли в до-слідження загальнотеоретичних і методологічних проблем психології Р. Бернс, Л. І. Божович, А. Вал-лон, Д. Б. Ельконін, О. М. Леонтьєв, С. Д. Максименко, К. Роджерс та ін., а також з дослідженням проблем національної ідентифікації, духовності особистості у психологічній, філософсько-етичній літературі (І. Д. Бех, М. Й. Боришевський, М. С. Грушевський, Ю. Д. Руденко, М. В. Савчин, В. О. Сухомлинський та ін.). Свій науковий вклад у розвиток професійної  готовності майбутніх вчителів початкових класів внесли Л. І. Себало (підготовка майбутнього вчите-

ля початкових класів до самоосвітньої діяльності), С. В. Сапожников (професіоналізм майбутнього вчи-теля початкових класів), А. Р. Бекірова (методика формування професійної суб’єктності вчителів  початкових класів) та ін. Заклад вищої освіти є найважливішим етапом освоєння професії, початком професійного станов-лення. На етапі пізньої юності, на етапі вибору  професії виникає нова соціальна ситуація розвитку, центром якої є перехід до самостійного життя.  Одним з найважливіших факторів, який впливає  на формування особистості є соціальне довкілля, як сукупність суспільних, педагогічних і психологічних умов, за яких людина живе і розвивається. Тому  його потенційні можливості треба вміло використо-вувати у процесі підготовки майбутнього вчителя початкових класів до професійної діяльності. У сучасній науці актуальною є проблема вивчення психолого-педагогічних умов розвитку рефлексії у молодшому шкільному віці, детермінант розвитку психологічної культури майбутнього вчителя  початкових класів. Сучасний вчитель початкових класів повинен бути готовим розвивати рефлексію в учнів під час організації навчальної діяльності в умовах інклюзивного навчання. Вивчення теоретико-методичних засад підготовки майбутніх вчителів початкових класів до розвитку рефлексії молодших школярів постає як одне з пріоритетних завдань. Сучасний вчитель початкових класів має бути гото-вим розвивати рефлексію в учнів. Педагог повинен чітко відслідковувати сам процес становлення  самосвідомості дитини та глибоко розуміти зміст ключових понять: рефлексія, рефлексивні вміння, довільність, самоконтроль, внутрішній план дій. Майбутній вчитель початкових класів повинен чітко відслідковувати сам процес становлення та розвитку рефлексії особистості дитини. З огляду  на нову ситуацію в освітньому просторі України, 
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СКЛАДОВІ ГОТОВНОСТІ МАЙБУТНІХ ВЧИТЕЛІВ  
ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ ДО РОЗВИТКУ РЕФЛЕКСІЇ УЧНІВ  

В УМОВАХ ІНКЛЮЗИВНОГО НАВЧАННЯ 
У сучасній педагогічній науці актуальною є проблема вивчення теоретико-методичних 
засад підготовки майбутніх вчителів початкових класів до розвитку рефлексії молодших 
школярів. Сучасний вчитель початкових класів має бути готовим розвивати рефлексію в 
учнів в умовах інклюзивного навчання. Педагог повинен чітко відслідковувати сам процес 
становлення самосвідомості дитини та глибоко розуміти зміст ключових понять: реф-
лексія, рефлексивні вміння, довільність, самоконтроль, внутрішній план дій. Саме вчитель 
здатний реалізувати особистісно орієнтований підхід у розвитку рефлексії молодших 
школярів. Рівень педагогічної діяльності, ступінь розвитку педагогічних здібностей та 
вмінь вчителя початкової школи суттєво впливають на розвиток рефлексії дітей молод-
шого шкільного віку. 
Ключові  слова :  рефлексія, молодший шкільний вік, професійна освіта, психолого-
педагогічна культура вчителя, цінності. 
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ІНКЛЮЗІЯ ТА ПСИХОЛОГІЯ розвиток психолого-педагогічної культури майбут-нього вчителя початкових класів визначають як його психологічну готовність якомога повніше реа-лізовувати культуротворчу, гуманістичну функції, здатність оволодівати професійними цінностями  та сучасним інструментарієм вивчення і розвитку індивідуальності молодшого школяра. Процес оволодіння знаннями, вміннями і навич-ками становить пізнавальну діяльність учнів, якою керує вчитель. Роль керівника навчального процесу не обмежується поясненням нового навчального матеріалу. Водночас учитель початкової школи є і організатором, і керівником, і вихователем, дбає про розумовий, фізичний, духовний, моральний розвиток учнів, виходячи із загальної мети вихован-ня – формування всебічно і гармонійно розвиненої особистості. Оскільки у процесі навчання реалізу-ється його виховна і розвиваюча функції, вчитель повинен мати психолого-педагогічну підготовку, знати методику організації навчальної та виховної роботи, яка сприятиме формуванню рефлексії дітей. Морально-етичні та якості особистості форму-ються протягом всього життя особистості, але їх основна частина закладається ще в молодшому шкільному віці [2, с. 168]. Цілком зрозуміло, що на рівні понять згадані якості ще не формуються у  молодших школярів, але діти цього віку вже мають деякі уявлення, що пов’язані з вічними цінностями, ідеалами тощо. Саме психолого-педагогічна культу-ра вчителя буде сприяти кращому формуванню в учнів цінностей, на фоні чого і розвивається їх  рефлексія. Так встановлено, що у процесі навчання мимовільно у більшості молодших школярів закла-даються поняття про такі цінності як гідність, лю-бов до рідної мови, повага до національних свят і традицій та інші. В тих класах, де учителі початкової школи надають необхідну увагу цінностям, пов’язу-ють навчальний матеріал з ними у дітей формується пошана до державних та національних символів. Моральні норми правил поведінки успішно  засвоюються молодшими школярами у процесі на-вчання та виховання у тих випадках, коли учитель не тільки розкриває їх зміст, на конкретних прикла-дах показує, як їх треба виконувати, а й ретельно стежить за неухильним виконанням, залучає колек-тив до участі в контролі за дотриманням правил його членами, що є великим стимулом для форму-вання рефлексії школярів. Успіх засвоєння учнями молодшого шкільного віку моральних норм та  культури поведінки залежить від того, як ставиться вчитель до їх формування та розвитку. Важливим представлялось вивчення звернень вчителів до  розвитку в учнів 1–4-х класів такого новоутворення як рефлексії. У зв’язку із цим аналізувалась педаго-гічна майстерність вчителя початкових класів при організації формування рефлексії дітей молодшого шкільного віку. Міцні знання з методики, психології та педагогіки є добрим підґрунтям для розвитку та вдосконалення 

педагогічної майстерності вчителів. В удосконаленні цієї майстерності важливим є вивчення вчителем досвіду роботи своїх колег з навчання, розвитку та виховання дітей. Не всі вчителі уявляють вихован-ня як цілеспрямований вплив на учнів з метою  особистісного, інтелектуального та діяльнісного його розвитку. Cеред основних педагогічних здібностей виділя-ють здібність до передачі знань дітям скорочено,  у цікавій формі; здатність до розуміння учнів, яка спирається на спостережливість; самостійний і тво-рчий склад мислення; кмітливість чи швидку та точну орієнтацію; організаційні здібності, необхідні як для забезпечення роботи самого вчителя, так і для створення гарного учнівського колективу. Педагогічна діяльність реалізується в певних педагогічних ситуаціях за допомогою різноманітних дій, а саме: перцептивних, мнемічних, комунікатив-них, предметно-перетворюючих, дослідницьких, контрольних, оцінюючих. Вони підпорядковуються відповідним цілям та спрямовані на вирішення  різноманітних педагогічних задач та формування педагогічних вмінь. Педагогічні уміння у себе сукупність найрізно-манітніших дій вчителя, можна звести до трьох  основних: уміння переносити відомі вчителю знан-ня, варіанти рішення, прийоми навчання та вихо-вання в умови нової педагогічної ситуації; уміння знаходити для кожної педагогічної ситуації нове рішення; уміння створювати нові елементи педаго-гічних знань та ідей та конструювати нові прийоми для вирішення конкретної педагогічної ситуації. Рівень педагогічної діяльності, ступінь розвитку педагогічних здібностей та вмінь вчителя початко-вої школи суттєво впливають на розвиток рефлексії дітей молодшого шкільного віку. Враховуючи те, що провідним видом діяльності в молодшому шкільному віці є учіння, а головною фігурою, яка організовує учіння, здійснює навчальний процес є вчитель  початкових класів, важливим представлялось дослі-дження впливу школи, опосередковано через вчите-ля на розвиток рефлексії дітей. Успіх засвоєння уч-нями цього віку моральних норм, культури поведінки, цінностей залежить від того, як ставиться вчитель до їх формування та розвитку. Саме вчитель здат-ний реалізувати особистісно орієнтований підхід у розвитку рефлексії. Ми звернули свою увагу на розвиток психолого-педагогічної культури вчителя, а саме на рівень сформованості внутрішньоособистісних детермі-нант розвитку психологічної культури вчителя по-чаткової школи, на його здатність здійснювати роз-виток учнів молодшого шкільного віку. В процесі проведення діагностичної методики «Малюнок  сім’ї», бесід з дітьми, де головна увага зверталась  на такий аспект як ідентифікація дитини з іншими членами родини, нами було виявлено, що дитина ідентифікує себе також зі своїм вчителем, який  навчає її в початковій школі. Такі показники мали 
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ГУМАНІТАРНИЙ ВІСНИК НУК місце у 19 % випадків, що говорить про значущість особистості вчителя для дитини в процесі її навчання, розвитку і виховання. Виходячи з цього нами проведено вивчення  рівнів розвитку психолого-педагогічної готовності майбутніх вчителів початкових класів до розвитку рефлексії учнів: їх організаторських, комунікатив-них здібностей, стилів впливу, виховання дітей,  мотивації досягнень успіхів. Отже, важливу роль у розвитку рефлексії учнів в умовах інклюзивного класу відіграє психолого-педагогічна культура вчителя початкових класів. Якісна підготовка вчителів початкових класів, онов-лення їх знань та вмінь, безперервне підвищення рівня професійної компетентності, високий рівень сформованості власної самосвідомості, педагогічної рефлексії розглядається як важлива передумова розвитку рефлексії дітей молодшого шкільного  віку. Розвиток психолого-педагогічної культури майбутнього вчителя початкових класів визнача-ють як його психолого-педагогічну готовність яко-мога повніше реалізовувати культуротворчу, гума-ністичну функції, так і його психолого-педагогічну готовність оволодівати професійними цінностями та сучасним інструментарієм розвитку індивідуаль-них якостей молодшого школяра. 
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COMPONENTS OF READINESS OF FUTURE PRIMARY SCHOOL TEACHERS  

TO DEVELOP PUPILS' REFLECTION IN INCLUSIVE LEARNING 
In modern pedagogical science, the problem of studying the theoretical and methodological foundations of preparing future pri-

mary school teachers to develop the reflection of younger students is relevant. A modern primary school teacher should be prepared to 
develop reflection in students in an inclusive learning environment. The teacher should clearly monitor the process of the child's self-
awareness and deeply understand the content of key concepts: reflection, reflective skills, arbitrariness, self-control, and internal action 
plan. It is the teacher who is able to implement a personality-oriented approach to the development of reflection in primary school 
children. The level of pedagogical activity, the degree of development of pedagogical abilities and skills of primary school teachers 
significantly affect the development of reflection of primary school children. 

K e y w o r d s :  reflection, primary school age, vocational education, psychological and pedagogical culture of the teacher, values. 
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