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ІНКЛЮЗІЯ ТА ПСИХОЛОГІЯ 

Мета дослідження. Дослідити специфіку форму-вання пізнавальних мотивів у сучасних дітей молод-шого шкільного віку.  Для досягнення мети були використані методи:  
− теоретичні методи: аналіз, порівняння, система-тизація;  
− емпіричні методи: спостереження, бесіди. Молодший шкільний вік – це другий період  Дитинства, або період зрілого дитинства. Шкільну еру починає початкова школа, яка охоплює дітей від 6–7 до 10–11 років. Це період переходу від гри (дошкільний вік) до навчання – систематичної та цілеспрямованої діяльності. Для більш психологічно комфортного «входження» дитини у нову для  неї провідну діяльність – навчання, продовжується його поєднання з елементами гри. Науковці зазначають, що дошкільний і молод-ший шкільний вік розділяє «симптом утрати безпо-середності», який свідчить що між бажанням щось зробити і самою діяльністю виникає новий мо-мент – з’ясування, що дасть дитині конкретна діяль-ність. Дитина хоче знати, чи принесе ця діяльність їй задоволення, чи ні, особливо у стосунках із  дорослими, іншими людьми. Так «уперше виникає  емоційно-смислова орієнтувальна основа вчин-ку» [3, с. 166]. У молодшого школяра відбувається перебудова всієї системи стосунків з діяльністю. Так, у дітей дошкільного віку є дві сфери соці-альних відносин – це «дитина–дорослий» і «дитина–діти». Ці дві сфери пов’язані між собою грою, яка є провідною в цьому віці. Початок шкільної «ери» знаменується виникненням нової структури відно-син і така система, як «дитина–дорослий» починає суттєво диференціюватися, а саме на «дитина–вчитель» та «дитина–батьки». Система «дитина–вчитель» стає для молодшого школяра центром його життя і саме система вперше стає відносинами «дитина–суспільство». Саме в фігурі вчителя як  

референтної значущої особи для молодшого школя-ра проявляються і втілені вимоги суспільства. За словами Гегеля, прихід до школи – це приведення людини до суспільної норми. Держава покладає на вчителя велику надію, відповідальність за освітньо-виховний процес «молодих пагонів суспільст-ва» (А. М. Богуш). Саме ця ситуація «дитина-вчитель» пронизує життя дитини. Вона яскраво реагує на настрій, ставлення вчителя і якщо в школі все «добре», то і в інших сферах життя «добре» для дитини. Так соціальна ситуація розвитку вимагає особ-ливої діяльності – навчальної, яка спрямована не тільки на засвоєння знань (в дошкільному віці про-відна ігрова діяльність також спрямована на засво-єння, привласнення знань), а й на привласнення елементів наукових знань, культури, які були нако-пичені протягом багатьох тисячоліть людством, з якими треба вміти «спілкуватися», знати, викорис-товувати у своєму практичному житті. Відомо, що навчальна діяльність не дана людині в готовому вигляді, вона має бути сформована, щоб людина вміла вчитися, самостійно здобувати знання, привласнювати їх і, головне, щоб отримувала від цього пізнавального процесу задоволення. Досяг-нення на кшталт «Я зробив! Ура!», «Я розв’язував задачу!», «Я отримав «відмінно»!» – відгукується фізіологія, виробляється гормон дофамін, який вкрай необхідний головному мозку. Така ситуація успіху, реакція організму дають дитині задоволення собою і є поштовхом для подальших кроків у на-вчанні. Однак, варто зауважити, що до такої ситуації ще треба «дійти»! На цьому шляху з’являються нові труднощі – мотив, з яким дитина приходить до школи, зовсім не пов’язаний зі змістом діяльності, яку вона має опанувати і виконувати. Як зазначають науковці, мотив і зміст навчальної діяльності не відповідають один одному, саме тому мотив поступово починає втрачати свою силу, енергію. Процес навчання має бути побудований таким чином, щоб його мотив 
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ФОРМУВАННЯ ПІЗНАВАЛЬНОЇ МОТИВАЦІЇ  
У ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 
В тезах здійснено аналіз соціальних відносин в молодшому шкільному віці, які диференцію-
ються «дитина–дорослий» на «дитина–батьки», «дитина–вчитель». Висвітлюються ефе-
ктивні кроки у формуванні пізнавальної мотивації дітей молодшого шкільного віку, пов’я-
зані зі спрямованістю їх на саму дитину. Підкреслюється особливість пізнавальної моти-
вації та її відмінність у дітей старшого дошкільного віку та молодшого шкільного віку. 
Порівнюються елементи навчання.  
Ключові  слова :  молодші школярі, навчання, провідна діяльність, мотивація, психологіч-
ні новоутворення, пізнавальна мотивація, система стосунків, вчитель, соціальна ситуа-
ція розвитку, навчальна діяльність, суб’єкт. 
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ГУМАНІТАРНИЙ ВІСНИК НУК був пов’язаний з внутрішнім змістом предмета, який вивчається. Важливо сформувати у молодшого школяра пізнавальну мотивацію («Хочу знати, і мені це цікаво, корисно для мого практичного життя!») і щоб вона була пов’язана зі змістом і засобами  навчання. Варто наголосити, що мотивом до навчання  часто є зовнішні спонукання – оцінка! Це не зовсім ефективний, дієвий крок. Головне – змінити мотив. Найпростіша мотивація – це коли дитина стає сама для себе предметом змін і навчальної діяльності. Сам суб’єкт здійснює цю діяльність. Наголосимо, що кожна діяльність характеризу-ється за її предметом. Змінам у навчальній діяльності підлягає сама дитина, вона стає суб’єктом власної навчальної діяльності. В такій ситуації суб’єкт сам для себе виступає як той, хто змінюється (само-зміна), а це вже для людини – новий предмет (процес власної зміни виділяється як новий пред-мет). В такій ситуації навчальна діяльність спрямо-вана не на засвоєння (пасивний процес) знань, а на саму дитину, оцінку себе (я була в дитячому садоч-ку... а зараз я стала...), рефлексію. Саме тому важлива оцінка власних змін, рефлексія, яка спрямована на себе, тому що це стає для дитини власним предме-том навчальної діяльності. Оцінюючи себе, дитина вчиться виділяти себе як предмет змін у навчальній діяльності. З вищезазначеного можемо дійти важливого висновку: розвиток дитини в навчальній діяльності – це двосторонній процес і цей двосторонній характер розвитку полягає в тім, що не навчальна діяльність розвиває щось у дитині, а вона сама, за допомогою навчальної діяльності, де головним предметом змін є вона сама, розвиває себе. Це і є саморозвиток  [2, с. 262]. Іншими словами, навчальна діяльність повертає дитину до себе, свого «Я», що є для неї цікавою пі-знавальною активністю, яка робить дитину цікавою для самої себе, якій цікаво пізнавати і в цьому про-цесі відчувати якісні зміни в собі, своєму житті. Вона вкладає в себе знання, рефлексує і стає цінністю для себе. Замотивувати молодшого школяра на таку зміну має вчитель [1, с. 208]. Він має усвідомити, що в його роботі «мова має йти не про «пасивну» позицію (як враховувати), а про активну (як розвивати) індивідуальність, як 

унікальну цілісність» [2, с. 263], як розвивати пізна-вальну мотивацію, розвивати творчий потенціал підростаючої особистості в активному процесі в початковій школі, беручи до уваги, що цей шкіль-ний період має закінчитися центральними психіч-ними новоутвореннями – довільність пізнавальних процесів, рефлексивність, основи теоретичного  мислення, внутрішній план дій. Вчителю важливо зміцнювати інтерес дітей до навчання, знати, які мотиви є найзначущими для молодших школярів і організувати з урахуванням цього навчання. Перелічені вище психологічні новоутворення у дітей молодшого шкільного віку ще недостатньо сформовані, однак завдяки їм психіка досягає необ-хідного рівня розвитку для подальшого навчання в середній школі. 
Висновки. 1. Початкова школа змінює систему стосунків у дітей молодшого шкільного віку з «дитина–дорослий» на «дитина–вчитель» та «дитина–батьки». 2. Пізнавальна мотивація в процесі навчання має бути спрямована на суб’єкта навчання, тобто на самого учня. 3. Процес навчання має бути побудований таким чином, щоб його мотив був пов’язаний з внутрі-шнім змістом предмета, який вивчається і бути цікавим для молодшого школяра.  4. Центральні психічні новоутворення молодшого шкільного віку – довільність пізнавальних  процесів, рефлексивність, основи теоретичного мислення і внутрішній план дій. 5. Перспективним напрямком дослідження теми є особливості навчання дітей з певними пору-шеннями в закладах загальної середньої освіти. 
Л і т е р а т у р а  1. Литвиненко І. С. Вікова та педагогічна психологія: практичний посібник для самостійної роботи здобувачів у ситуаціях (кредит: молодший шкіль-ний вік. Програма «Знаю і Розумію». Психологічна допомога учням молодшого шкільного віку у життєвих ситуаціях). Миколаїв: вид. Торубара В. В., 2022. 408 с. 2. Максименко С. Д. Психологія учіння людини: ге-нетично-моделюючий підхід. Київ: Видавничий дім «Слово», 2013. 592 с. 3. Савчин М. В., Василенко Л. П. Вікова психологія. Київ: Академвидав, 2005. 360 с.  
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FORMATION OF COGNITIVE MOTIVATION IN YOUNGER SCHOOL-AGE CHILDREN 
In theses, an analysis of social relations in elementary school age, which differentiates «child-adult» into «child-parents», «child-

teacher», is carried out. Effective steps in the formation of cognitive motivation of children of primary school age are highlighted, 
which are related to their focus on the child himself.The peculiarity of cognitive motivation and its difference in children of older pre-
school age and younger school age is emphasized. Learning elements are compared. 

K e y  w o r d s :  younger schoolchildren, learning, leading activity, motivation, psychological neoplasms, cognitive motivation, rela-
tionship system, teacher, social situation of development, educational activity, subject. 
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