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ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ І ФУНКЦІОНУВАННЯ 

ПРОФЕСІЙНОГО СПОРТУ В США  
 

Анотація. У статті розкрито пріоритети розвитку професійного спорту 
в США, що на сьогодні є еталоном провадження спортивного бізнесу. 
Метою статті є визначення особливостей розвитку і функціонування 
професійного спорту в США. Проаналізовано передумови виникнення 
професійного спорту, серед яких розкрито такі чинники впливу на його 
розвиток: ринкові відносини; розвиток виробництва; зростання населення у 
містах; зростання добробуту населення та вільного від роботи часу; жорстка 
конкуренція за фізичне і моральне виживання; особливості формування 
системи загальнонаціональних цінностей; наявність спортсменів високого 
класу; популярність спорту в суспільстві; комерціалізація спорту. 

В історії спорту США можна виділити три основні етапи розвитку: 1869-
1930 рр., 1931-1979 рр., з 1980 р. і по нинішній час. Аналіз історії виникнення, 
формування і подальшого розвитку професійного спорту в США свідчить про 
те, що для кожного періоду притаманні специфічні чинники його 
функціонування. Виходячи з економічних міркувань американські елітні 
професійні ліги розташовують в одному місті лише одну команду відповідної 
ліги. 

Американці стали першими, хто використав спортивні трансляції в 
комерційних цілях і першими почали платити спортивним організаціям за 
право трансляції спортивних змагань. Не зважаючи на те, що з перших днів 
існування телебачення спорт привернув увагу телекомпаній своєю 
популярністю серед глядачів, до першої половини 50-х років воно не 
відгравало жодного фінансового значення в розвитку спорту в США. 

Телебачення почало відігравати вирішальне значення при складанні 
розклау ігор, оскільки воно вирішувало, які матчі транслювати. Це призвело 
до зростання конкуренції між спортивними організаціями за право отримання 
своєї долі телеприбутків. Часто власники телевізійних компаній стають 
власниками команд. З розвитком платного і кабельного телебачення 
монополізація спортивного ринку телевізійними компаніями посилюється. 

Ключові слова: професійний спорт, спортивні змагання, спортсмени, 
спортивні трансляції, професійні ліги. 

https://doi.org/10.52058/2786-5274-2023-14(28)-
https://orcid.org/0000-0001-5680-7784


Журнал « Наукові інновації та передові технології»                     № 1(29) 2024 
(Серія «Управління та адміністрування», Серія «Право», 

Серія «Економіка», Серія «Психологія», Серія «Педагогіка») 
 

 

         
759 

 

Leleka Vitaliі Mykolayovych Candidate of Pedagogical Sciences, associate 
professor of the Department of Physical Culture and Sports, V.О.Sukhomlynskyi 
National University of Mykolai,  https://orcid.org/0000-0001-5680-7784 

 
FEATURES OF THE DEVELOPMENT AND FUNCTIONING OF 

PROFESSIONAL SPORTS IN THE USA 
 
 

Abstract. The article reveals the priorities of the development of professional 
sports in the USA, which is currently the benchmark for conducting sports business. 
The purpose of the article is to determine the features of the development and 
functioning of professional sports in the USA. The prerequisites for the emergence of 
professional sports are analyzed, among which the following influencing factors on its 
development are revealed: market relations; production development; population 
growth in cities; growth of the population's well-being and time free from work; fierce 
competition for physical and moral survival; peculiarities of formation of the system of 
national values; availability of high-class athletes; the popularity of sports in society; 
commercialization of sports. 

In the history of sports in the USA, three main stages of development can be 
distinguished: 1869-1930, 1931-1979, from 1980 to the present time. The analysis 
of the history of the emergence, formation and further development of professional 
sports in the USA shows that specific factors of its functioning are inherent in each 
period. Based on economic considerations, the American elite professional leagues 
place only one team of the respective league in one city. 

The Americans were the first to use sports broadcasting for commercial 
purposes and the first to pay sports organizations for the right to broadcast sports 
events. Despite the fact that from the first days of television, sports attracted the 
attention of television companies with their popularity among viewers, until the first 
half of the 50s, it did not play any financial importance in the development of sports 
in the United States. 

Television began to play a crucial role in the scheduling of games, as it 
decided which matches to broadcast. This has led to increased competition between 
sports organizations for the right to receive their share of television revenues. Often 
the owners of the television companies become the owners of the teams. With the 
development of pay and cable television, the monopolization of the sports market 
by television companies is increasing. 

Keywords: professional sports, sports competitions, athletes, sports 
broadcasts, professional leagues. 

 
Постановка проблеми. Урбанізація, індустріалізація, розвиток 

комунікацій, популярність спорту, зростання добробуту та нові культурні 
запити населення США сприяли виникненню наприкінці 1860-х років 
професійного бейсболу. У 1876 р. вперше у спорті було запроваджено 
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упорядковану систему змагань – регулярний чемпіонат, у 1903 р. – Кубкові 
змагання з бейсболу «Світова серія», а у 1933 р. – «Матч всіх зірок» MLB. У 
подальшому ці організаційні форми змагань набули популярності не тільки в 
інших ігрових видах спорту в США, а й у всьому світі.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій.  Для підвищення інтересу 
глядачів до змагань власники бейсбольних команд у 1930-х роках запровадили 
виступи перед матчами та у перервах груп підтримки. Це нововведення 
запозичили у подальшому інші види професійного спорту. В 1936 р. у 
професійному спорті США було запроваджено специфічну систему найму 
нової робочої сили (спортсменів), яка сприяла усуненню власників команд від 
конкуренції за кращих новобранців і підвищенню конкурентноспроможності 
команд. В 1939 р. професійні бейсбольні клуби США започаткували продаж 
телекомпаніям прав на трансляції матчів. Наприкінці ХХ ст. телебачення стало 
потужним чинником різкого зростання прибутків професійних ліг і заробітної 
плати спортсменів.  

Бурхливий розвиток професійного спорту в США у другій половині             
ХХ ст. обумовлений також активним розвитком спортивної індустрії та 
будівництвом якісних спортивних споруд. Характерною ознакою 
американського професійного спорту, як і інших галузей діяльності, була 
расова дискримінація. Лише у 1947 р. у елітній бейсбольній лізі дебютував 
темношкірий атлет. В американському професійному спорті сформувалася 
система розташування команд елітних ліг, що базується на економічних 
засадах. В місті, як правило, розташовується лише одна команда з певного 
ігрового виду спорту. Головним критерієм вибору міста розташування 
команди є можливість отримання високих прибутків. Характерною рисою 
розвитку професійного спорту в США є позитивне ставлення до нього 
Конгресу, Сенату і всього американського народу. В останні 50 років 
відбувається активне формування правового поля діяльності у професійному 
спорті США [1 – 3]. 

Метою статті є визначення особливостей розвитку і функціонування 
професійного спорту в США. 

Виклад основного матеріалу.  Батьківщиною сучасного професійного 
спорту вважаються Сполучені Штати Америки. Поява різних видів спорту на 
американському континенті датується ХVII-XVIII ст. Серед перших видів 
спорту були бокс (кулачні бої), боротьба, веслування, біг, крикет, кінні скачки 
тощо, котрі на той час вже культивувалися в Європі. При цьому проведення 
змагань з самого початку носило комерційних характер. В них, як правило, 
розігрувалися грошові призи. Серед кулачних бійців того часу частіше за 
інших згадується ім’я раба з Вірджинії Тома Моліно [1, 3]. 

Передумовами виникнення професійного спорту були такі чинники: 
ринкові відносини; розвиток виробництва; зростання населення у містах; 
зростання добробуту населення та вільного від роботи часу; жорстка 
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конкуренція за фізичне і моральне виживання; особливості формування 
системи загальнонаціональних цінностей; наявність спортсменів високого 
класу; популярність спорту в суспільстві; комерціалізація спорту[1, 2]. 

Професійний спорт в США на сьогодні є еталоном провадження 
спортивного бізнесу. На основі професійного спорту в США створена 
специфічна сфера розважального бізнесу, обсяги і розміри якого вражають [2, 3]:  

 змагання професійних спортсменів і команд регулярно висвіт-
люються по радіо і телебаченню у величезному обсязі – 613 200 годин на рік;  

 понад 260 млн глядачів в США щорічно відвідують змагання з 
професійних видів спорту, що більше ніж у всіх країнах Європи разом взятих; 

 сукупний річний прибуток провідних професійних ліг (NFL, MLB, 
NBA, NHL) у 2000- роках складав понад 10 млрд. доларів, а у сезоні 2012-2013 
рр. – 25 млрд доларів. 

У 1800 р. він отримав свободу за перемогу в кулачному поєдинку над 
іншим рабом. Потім він провів кілька поєдинків у Нью-Йорку, що були 
організовані менеджером на комерційних засадах, а у 1810 р. переїхав до 
Англії, де продовжив кар’єру кулачного бійця. У 1824 р. у Нью-Йорку була 
проведена міжнародна регата американських і англійських веслярів, де 
розігрувався приз в 1000 доларів. Там же у Нью-Йорку в 1831 р. переможець з 
бігу на 10 миль Г. Станнард, який пробіг дистанцію менш ніж за одну годину, 
також отримав приз 1000 доларів. У 70-ті роки ХІХ ст. у США були 
популярними комерційні шестиденні змагання з бігу під девізом «Біжи як 
хочеш». Вони розпочиналися ранком у понеділок і закінчувалися у суботу. 
Переможці нагороджувалися великими грошовими призами. Глядачі і самі 
бігуни брали участь у тоталізаторі [1, 3].  

Пріоритет організованого спортивного бізнесу в Америці належить 
кінним скачкам. Але піонером професійного спорту справедливо вважається 
бейсбол. Його появу в США відносять до 1831-1845 років. Уже в 1860 р. в 
країні нараховувалося кілька десятків команд, що продавали квитки на свої 
матчі і виплачували спортсменам грошові гонорари за виступи у змаганнях. У 
подальшому деякі гравці вирішили пов’язати свою долю з бейсболом і стали 
професійними спортсменами. Офіційне визнання професійного бейсболу в 
Америці датується 1869 роком, коли гравці команди «Red Stokings» з міста 
Цинциннаті назвали свою команду професійною і організували турнір по 
країні. Отже, перші ознаки бізнесу в спорті з’явилися відтоді, коли розпочали 
продавати квитки на змагання [2, 3].  

В 1871 р. 10 професійних команд організували Національну асоціацію 
професійних гравців у бейсбол. Через шість років в країні уже нараховувалося 
54 професійні команди. Успіхи професійного бейсболу сприяли виникненню і 
формуванню нових видів професійного спорту. Що ж зумовило бурхливий 
розвиток професійного спорту на американському континенті? Окрім 
наявності спортсменів відповідного класу, необхідні певні соціально-
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економічні умови. Це, насамперед вільне підприємництво, розвиток 
промисловості, урбанізація, традиційно жорстка для США конкурентна 
боротьба за моральне і фізичне виживання, комерціалізація спорту тощо. 
Виникнення та подальший бурхливий розвиток професійного спорту в США 
зумовлений також системою цінностей американського суспільства: успіх, 
конкуренція, матеріальні блага, індивідуалізм, лідерство, підвищення «статус-
кво» тощо. Самовираження власного «Я», досягнення перемоги – це головне, 
що дає спорт суспільству. Колишній віце-президент США С.Агню 
стверджував: «Я не хочу жити в суспільстві, яке не включило перемогу до 
своєї філософії». Подібну думку, хоч й іншими словами, висловив японський 
історик у зв’язку з перемогою бейсбольної команди токійської вищої школи 
над командою, що була укомплектована американцями, які працювали а 
Іокогамі: «Іноземцям не зрозуміти всієї сили емоційного потрясіння, яке 
відчули японці після перемоги. Вона допомогла нашій країні, яка намагається 
після віків ізоляції вирватися на шлях прогресу, подолати комплекс 
неповноцінності перед Заходом» [1, 3]. 

В історії спорту США можна виділити три основні етапи розвитку:  
1869-1930 рр., 1931-1979 рр., з 1980 р. і по нинішній час. Аналіз історії 
виникнення, формування і подальшого розвитку професійного спорту в США 
свідчить про те, що для кожного періоду притаманні специфічні чинники його 
функціонування.  

Перший період (1869-1930 рр.) відзеркалює зміни, що відбувалися у 
суспільстві після громадянської війни (1861-1865 рр.). В цей час 
спостерігалося бурхливе зростання міст, розвиток транспортних систем і 
комунікацій, вдосконалення технологій, зростання добробуту та вільного часу 
у населення тощо. Зростання прибутків населення, нові культурні запити та 
конкурентна боротьба бейсбольних клубів за кращих гравців призвели в решті 
решт до комерціалізації спорту і виникнення наприкінці 1860-х рр. 
професійного бейсболу. Створення бейсбольних команд, а у подальшому і ліг 
призвело до розшарування бейсбольного середовища: з’явилися власники 
команд, яких на той час називали менеджерами, з одного боку, і наймані 
працівники-професійні спортсмени з іншого. Ці групи людей стали відігравати 
провідну роль у формуванні спортивного бізнесу [2, 3]. 

Суттєвими чинниками у формуванні спортивного бізнесу було 
запровадження у 1876 р. упорядкованої системи змагань – регулярного 
чемпіонату Національної бейсбольної ліги, а у 1903 р. – «Світової серії» 
змагань, котрі американці вважали чемпіонатом світу з бейсболу. Це 
змагання існує і донині. Аналогічні змагання запровадили у подальшому всі 
елітні ліги командних ігрових видів професійного спорту США (Кубки 
відповідних ліг). 

Початок другого періоду розвитку професійного спорту в США (1931 – 
1979 рр.) співпадає з початком Великої депресії в країні, котра негативно на 
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ньому позначилась. Найбільше постраждали такі його види, які в найбільшій 
мірі залежали від спонсорів великих корпорацій, що самі переживали скрутні 
часи. В цей час значно знизилась відвідуваність змагань. Наприклад, у 
Головній бейсбольній лізі кількість глядачів у 1929 р. склала 17 млн, а у               
1933 р. – менше 15 млн. З метою підвищення інтересу глядачів до бейсболу 
керівництво ліги у 1933 р. провело матч двох команд, склади яких були 
сформовані з кращих бейсболістів сезону голосуванням журналістів. Ця гра 
отримала назву «Матч зірок АмерикиІ і з того часу регулярно проводиться в 
бейсболі. Це нововведення у подальшому запозичили і вдосконалили інші 
елітні ліги з командних ігрових видів професійного спорту. Останнім часом 
такі ігри стали популярними і у Європі. Окрім цього, власники бейсбольних 
команд перед початком матчів запровадили виступи дівчат (так звані групи 
підтримки), котрі набули такої популярності, що нині в США проводяться 
чемпіонати серед груп підтримки [1, 3]. 

На сучасному етапі в США ефективно функціонують понад 20 видів 
професійного спорту: американський і європейський футбол, бейсбол, 
баскетбол, хокей, бокс, кінні скачки, гольф, автогонки тощо. Тільки в 
елітних професійних лігах функціонувала у 2005 р. 121 команда: NFL – 31, 
MLB – 30, NBA – 30, NHL – 30 команд. Питання створення професійної 
команди в США досить складне, оскільки у його вирішенні беруть участь 
сенатори, конгресмени, політики місцевого рівня, ділові люди, тренери, 
спортсмени, вболівальники. Кожна з зазначених груп пов’язує зі 
створенням команди своєї надії та інтереси. Для гравців – це шанс краще 
реалізувати свої здібності і отримати хороший заробіток, для 
вболівальників – нові можливості вираження своїх емоцій, приємне 
проведення дозвілля, зростання іміджу міста, в якому вони живуть; для 
власників команд – можливість здійснити ефективні інвестиції і увійти до 
суспільної еліти; для сенаторів і конгресменів – підвищити імідж серед 
виборців. Проте головним аргументом у розташуванні команди у тому чи 
іншому місті є економічна доцільність. Так, при розширенні Національної 
хокейної ліги з 26 до 30 команд в період з 1996 по 2000 рр., окрім того, що 
майбутні власники команд повинні були сплатити вступні внески до ліги 
по 75 млн доларів, найбільш важливими критеріями при конкурсному 
відборі кандидатів були такі: наявність льодової арени, що відповідає 
сучасним стандартам; потужний телеринок і можливість укладання 
контрактів на телетрансляції матчів з національними та регіональними 
телекомпаніями [3].  

Виходячи з економічних міркувань американські елітні професійні ліги 
розташовують в одному місті лише одну команду відповідної ліги. 
Виключення складають лише такі мегаполіси як Нью-Йорк і Лос-Анджелес, 
де окремі ліги розташували по дві команди. 
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Висновки. Американці стали першими, хто використав спортивні 
трансляції в комерційних цілях і першими почали платити спортивним 
організаціям за право трансляції спортивних змагань. Не зважаючи на те, що з 
перших днів існування телебачення спорт привернув увагу телекомпаній 
своєю популярністю серед глядачів, до першої половини 50-х років воно не 
відгравало жодного фінансового значення в розвитку спорту в США. 

Збільшення прибутків від продажу прав на трансляцію сприяє 
зростанню зарплати гравців. Зі зростанням долі теле- прибутків поступово 
змінилось і ставлення власників команд до професійного спорту. Спочатку це 
було хобі, тепер це вдалий вклад капіталу, який приносить гарантований 
прибуток і визнання. На продажі команд окремі власники заробляють десятки 
мілліонів доларів. 

Телебачення почало відігравати вирішальне значення при складанні 
розклау ігор, оскільки воно вирішувало, які матчі транслювати. Це призвело 
до зростання конкуренції між спортивними організаціями за право отримання 
своєї долі телеприбутків. Часто власники телевізійних компаній стають 
власниками команд. З розвитком платного і кабельного телебачення 
монополізація спортивного ринку телевізійними компаніями посилюється. 

Подальші дослідження спрямовані на вивчення споривних трансляцій 
щодо використання широкого спектру різних спортивних програм, що 
забезпечує телекомпаніям задовільняти попит глядачів і рекламодавців. 
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