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ГУМАНІСТИЧНИЙ ПІДХІД У ФОРМУВАННІ ОСОБИСТОСТІ 

ДИТИНИ В ДОШКІЛЬНІЙ ОСВІТІ 

 

Курчатова А.В., 

доцент кафедри дошкільної освіти  

Навчально-наукового педагогічного інституту імені В.О. Сухомлинського 

Національного університету кораблебудування імені адмірала Макарова, 

м. Миколаїв, Україна, 
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Розглянуто гуманістичний підхід як ключову парадигму сучасної 

дошкільної освіти. Зазначено, що він ґрунтується на визнанні цінності 

кожної дитини, створенні умов для розкриття її потенціалу, розвитку 

комунікативної культури та моральних орієнтацій. Проаналізовано 

нормативні документи України (Базовий компонент дошкільної освіти, Закон 

України «Про освіту», «Про дошкільну освіту», Концепція НУШ), а також 

позиції вітчизняних науковців, які акцентують увагу на ролі педагога як 

фасилітатора та партнера у процесі виховання. Підкреслено значення 

взаємодії закладу дошкільної освіти та сім’ї у формуванні гуманістичних 

цінностей.  

Ключові слова: гуманістичний підхід, дошкільна освіта, особистість 

дитини, педагог, суб’єкт-суб’єктна взаємодія, гуманізація освіти, освітнє 

середовище. 

Вступна частина. Сучасна дошкільна освіта розвивається у руслі 

гуманістичної парадигми, що передбачає визнання цінності кожної дитини як 

унікальної особистості, яка має право на розвиток власного потенціалу. Одним 

із пріоритетних завдань, окреслених у Базовому компоненті дошкільної освіти 

України, є формування компетентної, самостійної, творчої дитини, здатної до 

конструктивної взаємодії з оточенням [1].  

Основна частина. Гуманістичний підхід у дошкільній педагогіці 

означає переорієнтацію з авторитарних моделей навчання на партнерські, 

mailto:kurchat67@gmail.com
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суб’єкт-суб’єктні взаємини між педагогом і вихованцем. Він спирається на 

положення Законів України «Про освіту» [5] та «Про дошкільну освіту» [4], де 

підкреслюється важливість забезпечення гармонійного розвитку дитини, 

поваги до її гідності, прав і свобод. У такому контексті педагог виступає не 

лише носієм знань, а насамперед організатором освітнього середовища, яке 

сприяє особистісному зростанню дитини, розвитку її ініціативності, 

моральних і ціннісних орієнтацій.  

Гуманістична педагогіка має глибокі традиції у вітчизняній та світовій 

науці. Так, у працях В. Сухомлинського підкреслюється, що виховання 

повинно ґрунтуватися на любові й повазі до дитини, створенні умов для її 

творчості та самореалізації [10]. У сучасних дослідженнях українських 

науковців (Н. Гавриш, Т. Поніманська, О. Савченко) наголошується, що 

гуманістичний підхід у дошкільній освіті означає відмову від авторитарної 

моделі взаємодії та перехід до суб’єкт-суб’єктних відносин, де вихователь є 

партнером, фасилітатором і провідником дитини у світ культури [8]. 

Згідно з концепцією Нової української школи [7] та Державному 

стандарту дошкільної освіти [3], дитина розглядається як активний суб’єкт 

власного розвитку, а головне завдання педагога – допомогти розкрити її 

індивідуальний потенціал, сформувати ціннісне ставлення до себе й інших, 

навчити комунікувати в атмосфері доброзичливості й поваги. Таким чином, 

вихователь стає центральною постаттю в організації гуманістично-

орієнтованого освітнього середовища.  

Як зазначає Н. Лисенко, професійна майстерність педагога полягає не 

лише у володінні методиками навчання, а й у здатності створити простір, де 

дитина почувається прийнятою, захищеною, здатною на власний вибір. 

Важливою умовою є діалогічність спілкування, розвиток емпатії та підтримка 

позитивної самооцінки дитини [6]. 

Погоджуємося з Т. Поніманською, яка підкреслює, що гуманістичний 

підхід неможливий без активної співпраці педагогів із сім’єю. Родина є 

першою інституцією соціалізації, тому партнерська взаємодія «заклад – 
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родина» сприяє формуванню єдиної системи гуманістичних цінностей у 

вихованні [9].  

У практиці сучасних закладів дошкільної освіти гуманістичний підхід 

реалізується через: використання ігрових технологій, що забезпечують 

вільний вибір дитини та створюють умови для самовираження; 

індивідуалізацію освітнього процесу, врахування особливостей кожної 

дитини; організацію ситуацій успіху, які формують позитивний образ «Я»; 

формування комунікативної культури й толерантності у взаєминах між дітьми; 

інтеграцію родинного виховання та педагогічної підтримки. 

Дослідження Н. Гавриш показують, що системне впровадження 

гуманістично орієнтованих технологій сприяє підвищенню рівня мотивації 

дітей до навчання, розвитку їхніх моральних цінностей і комунікативної 

компетентності [2]. 

Висновки. Можемо резюмувати: гуманістичний підхід у формуванні 

особистості дитини в дошкільній освіті є не лише педагогічною методологією, 

а й суспільною потребою. Він забезпечує реалізацію державних освітніх 

стандартів, відповідає сучасним вимогам розвитку дитини та сприяє 

становленню її як особистості з активною життєвою позицією.  

Подальші дослідження та практичні напрацювання українських 

науковців та практиків мають бути спрямовані на розробку дієвих методик і 

технологій, які допоможуть вихователям ефективно впроваджувати 

гуманістичні цінності у щоденну педагогічну діяльність закладів дошкільної 

освіти. 
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