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ВСТУП

Відповідно до освітньо-професійної програми підготов-
ки магістра спеціальності 101 «Екологія» переддипломна прак-
тика є обов’язковим компонентом навчального плану очної
та заочної форм навчання. Переддипломна практика – завер-
шальний етап у підготовці висококваліфікованих фахівців
у сфері екології та охорони навколишнього середовища. Про-
ходження переддипломної практики забезпечує перевірку
теоретичних знань, отриманих студентами в період навчан-
ня в університеті, їх закріплення, а також освоєння практич-
них навичок у сфері професійної діяльності. Практична підго-
товка студентів вищих навчальних закладів є обов’язковою
компонентою освітньо-професійної програми для здобуття
освітньо-кваліфікаційного рівня магістра і має на меті набут-
тя студентом особистісних і професійних компетентностей,
пов’язаних з проведенням наукових досліджень, оформлен-
ням і публікацією отриманих наукових результатів. Наукове
стажування  є заключною ланкою практичної підготовки, яка
проводиться перед захистом магістерських робіт.

Під час цієї практики поглиблюються та закріплюють-
ся теоретичні знання з науково-практичних і методичних під-
ходів щодо дослідження напрямів діяльності на  обраному
підприємстві, збирається  практичний матеріал для виконан-
ня магістерських робіт. Під час переддипломної практики ви-
конується індивідуальне завдання за затвердженою темати-
кою. Практика студентів проводиться в колективній та інди-
відуальній формах, які тісно пов’язані та доповнюють одна
одну. Індивідуальна форма – це безпосереднє вивчення про-
грамних питань переддипломної практики, виконання відпо-
відних розрахунків, проведення досліджень, необхідних для
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підготовки звіту з практики і написання магістерської дип-
ломної роботи.

Переддипломна практика повинна сформувати у студентів
професійні вміння, навички роботи у науковій, освітній та інно-
ваційній сферах діяльності підприємства, а також передбачає
збір та обробку матеріалів за темою дипломної магістерської
роботи. Базами практики можуть бути підприємства різних
форм власності і різних видів діяльності. Практична підготов-
ка повинна здійснюватися в умовах професійної (наукової)
діяльності при організаційно-методичному керівництві ви-
кладача навчального закладу та спеціаліста за даним фахом.
Програма практичної підготовки та термін її проведення ви-
значаються навчальним планом зі спеціальностей.

Метою переддипломної практики є забезпечення вза-
ємозв’язку між науково-теоретичною і практичною підготов-
кою магістрів, розвиток навичок і вмінь аналітичної, про-
єктно-дослідницької та інноваційної діяльності.

Завданнями практики є:
– продемонструвати знання з обраної теми дипломного

дослідження, практичних можливостей застосування загаль-
ного обсягу теоретичних знань;

– сформувати уміння здобувати й аналізувати теоретич-
ний та емпіричний матеріал, письмово викладати й обґрун-
товувати свої думки;

– самостійно визначити проблему прикладного дослі-
дження, оцінювати дослідницьку ситуацію, розробляти про-
граму дослідження та надавати у науково обґрунтованій і до-
ступній формі результати проведеної роботи;

– оволодіти навичками консультаційної діяльності з акту-
альних проблем функціонування підприємства.
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Студент-практикант під час проходження практики
зобов’язаний:

–  повністю виконати вимоги програми практики;
– підпорядковуватися діючим на підприємстві (в уста-

нові, організації) правилами внутрішнього трудового розпо-
рядку;

–  вивчити і суворо дотримуватися правил охорони праці,
техніки безпеки;

– регулярно вести щоденник переддипломної практики;
– виконувати вказівки керівників практики від універси-

тету та підприємства (установи, організації);
– зібрати матеріал, необхідний для написання магістерсь-

кої роботи;
– написати звіт про результати практики і подати його на

кафедру у  встановлений термін.
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Розділ 1. ЗМІСТ ПРАКТИКИ

 1.1. Загальні положення

 Переддипломна практика зі спеціальності 101 «Еколо-
гія», освітня програма «Екологія та охорона навколишнього
середовища»  є логічним продовженням вивчення фахових
дисциплін. Переддипломна практика передбачає написан-
ню дипломної роботи на освітньо-кваліфікаційному рівні
«магістр», тому закріплення студентів за певною базою прак-
тики повинно здійснюватися відповідно до тематики  дип-
ломних  робіт з урахуванням особливостей об’єкта предмета
дослідження.

Під час переддипломної практики студенти перевіряють
на практиці запропоновані висновки та пропозиції, уточню-
ють їх, отримують відгуки керівників підприємства на ви-
конане дослідження, вносять доповнення, оформлюють
відповідні розділи дипломної роботи. Обробку матеріалів
з екологічних, математичних і статистичних досліджень сту-
денти здійснюють з використанням комп’ютерної техніки.
Після закінчення переддипломної практики студент подає
на кафедру науковому керівнику звіт за індивідуальним завдан-
ням на переддипломну практику у вигляді розроблених про-
позицій щодо вдосконалення досліджуваних напрямів діяль-
ності, запропонованого комплексу розробок з використанням
комп’ютерних технологій тощо.

Базами практики є виробничі підприємства будь-якої
галузі та  форми власності, оптові фірми, науково-дослідні
організації, запропоновані відділом практики. За умови по-
годження з кафедрою база практики може бути запропонова-
на студентом.
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Зміст науково-дослідної роботи студентів визначається:
–  участю в науково-дослідній роботі кафедри;
– підготовкою тез доповідей для участі в конференціях та

статей для публікації;
– вивченням патентних і літературних джерел з опрацьо-

вуваної теми з метою  їх використання в дипломній роботі.

1.2.  Організація практики

Практика, що є продовженням навчального процесу,
здійснюється при прямому керівництві з боку кафедри і при
безпосередньому керівництві з боку наставника – керівника
від підприємства. Тривалість робочого часу студентів при-
рівнюється за тривалістю до робочого дня працівника
підприємства. При цьому одна година робочого часу прак-
тиканта відводиться на оформлення щоденника і робочого
журналу. Залежно від спрямування і специфіки підприємства
види виконуваних робіт можуть змінюватися, що узгоджуєть-
ся з керівниками практики.

За 2–3 дні до початку практики студенти одержують на
кафедрі програму практики та індивідуальні завдання від-
повідно до теми дипломної роботи. Керівництво практикою
здійснює викладач університету і спеціаліст від підприєм-
ства – бази практики. Графік проходження практики визна-
чається на кожному підприємстві спільно керівниками від
бази практики та університету. Безпосередньо перед почат-
ком практики студент повинен пройти інструктаж з техніки
безпеки на базі практики. Перелік документів для організації
практики наведений у табл. 1.1.
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№ Назва документа Примітки 
1 Угода на проведення 

практики 
цим документом окреслені умови  
і терміни проходження практики, 
обов’язки та відповідальність сторін 

2 Щоденник практики це робочі записи студента-прак-
тиканта 

 
1.3. Обов’язки студента та керівників практики

Обов’язки керівника практики від кафедри
У період виконання своїх функцій керівник практики

від профільної кафедри університету зобов’язаний організу-
вати практику відповідно до затвердженої програми:

– своєчасно довести до студентів програму практики,
провести загальний інструктаж;

– здійснювати консультування студентів з питань програ-
ми практики, регламенту підготовки звіту про практику.

– спрямовувати науково-дослідну діяльність студентів,
пов’язану з підготовкою звіту про проходження практики
і магістерської роботи;

– забезпечувати взаємодію з керівником практики від
бази практики;

– контролювати виконання програми практики, регла-
мент підготовки дипломної магістерської  роботи, рецензува-
ти звіт з практики;

– інформувати кафедру про стан проходження студента-
ми практики, виконання регламенту написання дипломної
магістерської роботи.

 Обов’язки керівника практики від бази практики
Виконуючи свої функціональні обов’язки, керівник прак-

тики від підприємства повинен:

Таблиця 1.1. Перелік документів для організації  практики
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– створити належні умови для якісного виконання сту-
дентами програми практики;

– здійснювати методичне керівництво і допомагати сту-
дентам одержати необхідні матеріали як для виконання про-
грами практики, так і для магістерської дипломної роботи;

– контролювати роботу студентів і додержання ними тру-
дової дисципліни;

– надати письмові характеристики студентам з оцінюван-
ням їхнього ставлення до роботи, дотримання трудової дис-
ципліни, рівня практичної підготовки;

– періодично перевіряти ведення студентами щоденни-
ків проходження практики, розглядати та оцінювати звіти з
практики.

Обов’язки студента
Студент повинен:
– перед початком практики одержати на кафедрі  направ-

лення на практику, щоденник та  програму практики;
– під час проходження практики суворо дотримуватися

правил техніки безпеки та внутрішнього розпорядку, чинних
на базі практики;

– сумлінно виконувати програму практики, не відмовля-
тися від виконання завдань і доручень керівника від бази прак-
тики, спрямованих на засвоєння практичних навичок діяль-
ності еколога;

– зібрати та обробити матеріали, необхідні для підготов-
ки магістерської дипломної роботи;

– згідно з вимогами програми практики своєчасно офор-
мити звіт і подати його на кафедру для перевірки й рецензу-
вання науковим керівником;

– захистити звіт з практики.
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Розділ 2. ПІДВЕДЕННЯ
ПІДСУМКІВ ПРАКТИКИ

2.1. Структура звіту та вимоги оформлення

Переддипломна практика є логічним продовженням ста-
жування з фаху. Це завершальний етап підготовки студента
до виконання дипломної роботи та наступної самостійної
діяльності з фаху. Під час переддипломної практики студенти
збирають, аналізують вихідну інформацію для магістерської
роботи, виконують індивідуальні завдання, що видані керів-
никами робіт, а також складають текст магістерської роботи.
Після закінчення терміну практики студенти звітують про
виконання програми практики у письмовій формі. Звіти
відображають  виконання індивідуальних графіків.

Кожен магістр складає звіт про проходження переддип-
ломної практики, в якому необхідно відобразити всю викона-
ну роботу. Звіт про виконання програми практики магістр
систематично готує в процесі проходження практики відпо-
відно до календарного плану. Звіт про практику повинен ха-
рактеризувати самостійну роботу магістрів на базі практики.
Звіт містить текстову частину і додатки до звіту. Текстова ча-
стина звіту повинна бути виконана на окремих аркушах стан-
дартного формату і разом з додатками переплетена. Загаль-
ний обсяг текстової частини звіту не повинен перевищувати
30 сторінок тексту. Звіт про переддипломну практику з фаху
повинен виконуватись на матеріалах реальних підприємств
і організацій різних розмірів, організаційно-правових форм,
видів господарювання. Звіт повинен відображати тільки са-
мостійну роботу студентів на підприємстві.

Письмовий звіт з переддипломної практики разом із що-
денником подається у встановлений термін (не пізніше ніж
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за три дні до закінчення практики) керівнику практики від
університету для перевірки, рецензування і допуску до захи-
сту. Звіт з практики має містити відомості про виконання сту-
дентом програми практики та індивідуального завдання, що
пов’язане з науково-дослідною роботою студента. Обов’яз-
ковим є наявність висновків та пропозицій. Розділи й окре-
мі питання звіту повинні бути чітко визначені, викладені
в логічній послідовності і конкретизовані. Таблиці, ілюстро-
ваний матеріал, додатки повинні бути змістовними й оформ-
леними відповідно до стандартів.

До звіту переддипломної практики повинні входити такі
складові:

1. Титульна сторінка (зразок оформлення наведений
у додатку 3).

2. Щоденник з практики (бланк студент отримує на ка-
федрі).

3. Зміст, який відтворює назви розділів, підрозділів тощо,
із зазначенням номерів сторінок.

3.1. Вступ.
3.2. Основна частина.
3.3. Висновки та пропозиції.
4. Додатки.
У ВСТУПІ зазначити місце проходження практики (на-

зва організації або підприємства, посада, відділ), обґрунтува-
ти мету проходження практики та визначити завдання, які
поставлені перед практикантом.

В ОСНОВНІЙ ЧАСТИНІ  звіту  має бути 2 розділи: у  пер-
шому розділі наводиться організаційно-правова форма під-
приємства згідно із установчими документами, його структу-
ра, повноваження керівника та його заступників, динаміка
розвитку підприємства за такими показниками: статутний
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капітал, обсяги виробництва (надання послуг), доходи (при-
бутки-збитки). Практикант ознайомлюється з посадовими
інструкціями працівників, положеннями про підрозділи
(відділи) підприємства (установи), проводить аналіз викори-
станих матеріалів та досліджує проблемні питання.

Другий розділ стосується характеристики підприємства,
його функцій, зокрема:

• роботи підприємства (організації), де проходив практи-
ку студент;

• використання інформаційних технологій у виробничих
(технологічних) процесах;

• виконання завдань, поставлених керівником практики;
• виявлені проблеми (недоліки) в технології, організації

виробництва, праці на місці проходження практики.
У ВИСНОВКАХ ТА ПРОПОЗИЦІЯХ студент повинен

сформувати результати і підвести підсумки виконаної робо-
ти. При цьому висновки необхідно конкретизувати відповід-
но до діяльності організації або підприємства, а також вказа-
ти резерви підвищення її ефективності.

У ДОДАТКАХ подаються всі таблиці, рисунки, схеми,
графіки, розмір яких складає один і більше аркушів паперу.
Нумеруються додатки у верхньому правому кутку літерами.

Підсумок практики завершується захистом студентом звіту
на кафедрі протягом першого тижня після закінчення прак-
тики перед керівником від ЗВО (заклад вищої освіти). До за-
хисту звіту допускаються студенти, які мають заповнені, під-
писані та засвідчені печаткою щоденник і звіт з доповнення-
ми. Оцінюються результати практики з урахуванням знань,
отриманих студентом під час практики, оцінок керівників
практики від підприємства, організації та ЗВО, якості вико-
нання індивідуального завдання, якості оформлення щоден-
ника та пояснювальної записки.
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2.2. Ведення щоденника

Щоденник заповнюється магістром  регулярно протягом
всієї практики. За тиждень до початку практики студент за-
повнює обкладинку щоденника, готує форми відповідних
розділів. Титульний аркуш щоденника заповнюється за фор-
мою. Щоденник містить інформацію про місце переддиплом-
ної практики, даних інструктажу з охорони праці та техніки
безпеки, прізвище, ім’я, по батькові керівника практики. Ка-
лендарний графік проходження практики повинен містити
короткі відомості про щоденну виконану роботу. Після закін-
чення практики керівник практики від підприємства підпи-
сує даний розділ і завіряє печаткою. Щоденник керівнику прак-
тики здається разом зі звітом.
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Розділ 3. ОХОРОНА  ПРАЦІ

Вимоги безпеки перед початком роботи

1. При прибутті на базу практики студент-практикант
повинен отримати вступний інструктаж з охорони праці та
первинний інструктаж на робочому місці і поставити під-
пис у відповідних журналах інструктажу.

2. Студенту-практиканту повинні бути забезпечені нор-
мальні умови праці і побуту.

3. Студент-практикант повинен виконувати правила
внутрішнього трудового розпорядку організації.

4. Студенти університету до початку практики повинні
одержати від керівника практики консультації щодо оформ-
лення всіх необхідних документів; отримати номер телефону
керівника практики для повідомлення щодо виникнення не-
стандартної ситуації; своєчасно прибути на базу практики;
вивчити і суворо дотримуватися правил охорони праці, ви-
робничої санітарії.

5. Перед початком роботи студент повинен: організувати
своє робоче місце; підготувати матеріали для дослідження.

Вимоги безпеки під час роботи

1. Студент-практикант повинен виконувати тільки ту ро-
боту, яка йому доручена згідно з програмою практики.

2.  У разі залучення студента-практиканта до робіт, які
не передбачені програмою практики, йому слід негайно до-
повісти про це керівнику практики.

3. Під час роботи не допускається: залишати робоче місце
без дозволу керівника робіт; відволікати від роботи праців-
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ників, які його оточують; при виникненні недоліків у роботі
обладнання та приладі (комп’ютера, ксерокса, побутових при-
ладів тощо) негайно повідомити керівника робіт та припи-
нити роботу до усунення недоліків.

4. Студент під час проходження практики зобов’язаний
дбати про особисту безпеку і здоров’я оточуючих людей
у процесі виконання будь-яких робіт чи під час перебування
на території підприємства.

Вимоги безпеки пicля закінчення роботи

1. Привести у порядок своє робоче місце та передати його
керівнику робіт.

2. Після закінчення терміну практики студенти звітують
про виконання програми та індивідуального завдання керів-
никові практики.

Вимоги безпеки в аварійній ситуації

1. Негайно припинити роботу, довести до відома керів-
ника робіт у випадку: погіршення у студента стану здоров’я;
отримання студентом травми; виникнення пожежі; виник-
нення недоліків у роботі приладів та обладнання, що викори-
стовуються студентом для виконання завдання практики;
вимкнення електроенергії; запаху газу тощо.

2. Для усунення аварійної ситуації студент-практикант
повинен виконувати вказівки керівника робіт, якщо це не при-
веде до погіршення стану його здоров’я.
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Додаток 1

УГОДА №___________
на проведення практики студентів НУК

м. Миколаїв «______» _________________20___ р.
Ми, що нижче підписалися, з однієї сторони,  Національний університет
кораблебудування імені адмірала С.О.Макарова (далі – НУК), в особі
ректора Трушлякова Євгена Івановича, що діє на  підставі статуту, і,
з другої сторони, __________________________________ (далі – База

(назва підприємства, організації, установи)

практики), в особі    ___________________________________________
                                                                                                      (посада, прізвище та ініціали)

що діє на підставі ____Положення________________________________
(статут підприємства, розпорядження, доручення)

уклали між собою цю угоду на проведення практики студентів:
_____________________________________________________________________________

(прізвище та ініціали)

1. База практики зобов’язується:
1.1. Прийняти студентів на практику згідно з календарним планом:

№ 
з/п 

Шифр і назва  
напряму підготовки, 

спеціальності 
Курс 

Вид 
практики 

Кількість 
студентів 

Строки практики 
початок закінчення 

1.       
       
 

1.2. Надіслати до вищого навчального закладу повідомлення встанов-
леного зразка про прибуття на практику студента (-ів).

1.3. Призначити наказом кваліфікованих спеціалістів для безпосеред-
нього керівництва практикою.

1.4. Створити необхідні умови для використання студентами програм
практики, не допускати використання їх на посадах та роботах, що не відпо-
відають програмі практики та майбутній спеціальності.

1.5. Забезпечити студентам умови безпечної роботи на кожному ро-
бочому місці. Проводити обов’язкові інструктажі з охорони праці: ввідний
та на робочому місці. У разі  потреби навчати студентів-практикантів без-
печних методів праці. Забезпечити спецодягом, запобіжними засобами,
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лікувально-профілактичним обслуговуванням за нормами, встановлени-
ми для штатних працівників.

1.6. Надати студентам-практикантам і керівникам практики від на-
вчального закладу можливість користуватись лабораторіями, кабінетами,
майстернями, бібліотеками, технічною та іншою документацією, необхід-
ною для виконання програми практики.

1.7. Забезпечити облік виходу на роботу студентів-практикантів. Про
всі порушення трудової дисципліни, внутрішнього розпорядку та про інші
порушення повідомляти вищий навчальний заклад.

1.8. Після закінчення практики дати характеристику на кожного сту-
дента-практиканта, в котрій відобразити якості підготовленого ним звіту.

1.9. Додаткові умови _____________________________________
_____________________________________________________________________________

2.  НУК зобов’язується:
1.1. За два місяці до початку практики надати базі практики для погод-

ження програму практики, а не пізніше ніж за тиждень – список студентів,
які направляються на практику.

1.2. Призначити керівниками практики кваліфікованих викладачів.
1.3. Забезпечити додержання студентами трудової дисципліни і пра-

вил внутрішнього розпорядку. Брати участь у розслідуванні комісією бази
практики нещасних випадків, якщо вони сталися з студентами під час про-
ходження практики.

3. Особисті умови
3.1. Практика проходить без оплати з боку НУК і без оплати праці за

виконану роботу з боку Підприємства.

4. Відповідальність сторін за невиконання угоди
3.1. Сторони відповідають за невиконання покладених на них обо-

в’язків щодо організації і проведення практики згідно з законодавством
про працю  України.

3.2. Всі суперечки, що виникають між сторонами за цією угодою,
вирішуються у встановленому порядку.

3.3. Угода набуває сили після її підписання сторонами і діє до кінця
практики згідно з календарним планом.

3.4. Угода складена у двох примірниках: по одному - базі практики і
вищому навчальному закладу.
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5. Місцезнаходження сторін:
НУК: 54025, м. Миколаїв, просп. Героїв України, 9, тел. 42-45-65 
_____________________________________________________________________________ 
База практики: _____________________________________________

Підписи та печатки:

НУК_________ Трушляков Є. І.
    (підпис)   (прізвище та ініціали)

«____» ___________ 20___ року

База практики:_________ _______
     (підпис)   (прізвище та ініціали)

«____» ___________ 20___ року
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Додаток 2

Національний університет кораблебудування
імені адмірала Макарова

ЩОДЕННИК  ПРАКТИКИ
_________________________________________________________________________________

(вид і назва практики)

студента ____________________________________________________
(прізвище, ім’я, по батькові)

Інститут, факультет, __________________________________________
Кафедра______________________________________________курс,
група _________
освітньо-кваліфікаційний  рівень________________________________
напрям підготовки ___________________________________________
спеціальність______________________________________________

         (назва)

Календарний графік проходження практики

№
 

з/
п Завдання 

Тижні проходження 
практики 

Відмітки 
про 

виконання I II III IV V VI 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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Керівники практики:
від вищого навчального закладу _________________________________
                                                                         (підпис) (прізвище та ініціали)

від підприємства, організації, установи ____________________________
                                                                                                                      (підпис) (прізвище та ініціали)

Студент____________________________________________________
(прізвище, ім’я, по батькові)

Прибув на підприємство, організацію, установу

Печатка
підприємства, організації, установи «___» ___________ 20___ року

__________________________________________________________________
  (підпис)                    (посада, прізвище та ініціали відповідальної особи)

Вибув з підприємства, організації, установи

Печатка
підприємства, організації, установи «___» ___________ 20___ року

__________________________________________________________________

Відгук і оцінка роботи студента на практиці
____________________________________________________________________________________

(назва підприємства, організації,  установи)
_______________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________

________      _____________
         (підпис)  (прізвище та ініціали)

Печатка «______» _____________  20 __ року
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Відгук осіб, які перевіряли проходження практики
______________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

Висновок керівника практики від вищого навчального закладу
 про проходження практики

______________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

Дата захисту звіту             «______» _____________  20 __ року
Оцінка:
за національною шкалою___________________
                                                                     (словами)

кількість балів ____________________________
  (цифрами і словами)

за шкалою ECTS __________________________

Керівник практики від  вищого навчального закладу

____________ ______________________
                 (підпис)                      (прізвище та ініціали)
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Додаток 3

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ КОРАБЛЕБУДУВАННЯ

ІМЕНІ АДМІРАЛА МАКАРОВА

Кафедра екології та природоохоронних технологій

ЗВІТ

  з наукового стажування студента групи_____
ПІБ студента

 (база стажування)
Дата практики

Керівник від вищого навчального закладу
_________________________________

ПІБ

Керівник від бази стажування
_________________________________
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