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Гуманітарний вісник НУК : збірник наукових праць. — Випуск 18. — Миколаїв : Іліон, 2025. — 156 с. У віснику опубліковані статті, що узагальнюють досвід роботи та результати досліджень у сфері вищої освіти та інших галузях знань. Основні рубрики вісника відповідають напрямам гуманітарної підготовки та соціально-гуманітарної освіти, яка здійснюється Навчально-науковим гуманітарним інститутом Національного університету кораблебудування. Вісник розрахований на викладачів, наукових працівників, фахівців, молодих науковців у сфері вищої освіти. 
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ІНКЛЮЗІЯ ТА ПСИХОЛОГІЯ 

Вступна частина. Вища освіта входить у фазу прискорених змін, зумовлених одночасним поши-ренням генеративних і аналітичних систем штучного інтелекту та необхідністю переосмислення якості й безпеки освітніх практик. Інтелектуальні технології трансформують архітектуру навчання: від персона-лізованих траєкторій і адаптивного контенту  до автоматизованої аналітики й нових форматів оцінювання, що зміщують роль викладача від транслятора знань до фасилітатора й наставника. Водночас посилюються ризики – епістемічна залеж-ність від алгоритмічних рішень, упередженість  даних, питання приватності та доброчесності – які вимагають чітких інституційних політик, прозорого управління даними та розвитку AI-грамотності. За цих умов ключовим стає поєднання інноваційних технологій із людиноцентричним педагогічним дизайном, що підтримує рефлексію, критичне мис-лення й відповідальне використання ШІ як переду-мови стійкого підвищення якості вищої освіти. 
Мета роботи – виявити ключові інноваційні  тенденції та моделі впровадження технологій  штучного інтелекту у вищій освіті, а також умови, за яких їх використання підвищує якість навчання, зберігає когнітивну автономію студентів і дотри-мання академічної доброчесності. 
Основна частина. Сучасні інновації у сфері шту-чного інтелекту ставлять перед закладами вищої освіти подвійне завдання – масштабувати техноло-гічні рішення і водночас зберігати когнітивну авто-номію здобувачів. У сучасній науці підкреслюється, що критичне мислення та рефлексія є базовими компетентностями студента і чинником стійкості до інформаційних маніпуляцій. На це послідовно вказують Кравцов Ю., Ігнатенко О., Глушко В. [3]. Отже, інноваційні тенденції та впровадження техно-

логій штучного інтелекту безпосередньо поєдну-ються з педагогічною метою інтегрувати інструменти так, щоб вони підсилювали, а не замінювали власне міркування студента. Емпіричні дослідження останніх років підтвер-джують визначальну роль дидактичного дизайну. У квазіекспериментальному дослідженні Паллант Дж. Л. з колегами показано, що цілеспрямоване викорис-тання генеративних моделей як опори для висунення гіпотез, зіставлення альтернатив і критичного пе-регляду власного рішення асоціюється з вищими навчальними результатами. Рутинне і некритичне застосування забезпечує лише поверхневий ефект [14]. Узагальнення метааналізу Дуна Л., Тан С., Вана С. свідчить про статистично значущий позитивний вплив інструментів штучного інтелекту на акаде-мічні досягнення, однак величина ефекту істотно залежить від якості методичного впровадження та контексту курсу [10]. Для заявленої теми це означає потребу в механізмах керованої взаємодії з інстру-ментами навчання через завдання, що перевіряють аргументацію, роботу з джерелами і окреслення меж застосовності відповідей моделі. Поряд з навчальними вигодами фіксуються  ризики, які слід проактивно враховувати в універ-ситетській політиці. Огляд Клімової Б. та Піхарта М. описує стани перевантаження і стресу, зумовлені технологіями, а також зменшення міжособистісної взаємодії і послаблення рефлексивних практик у разі надмірної опори на алгоритмічні підказки [12]. Опитування Шмид К. і Мітери Е. демонструє амбіва-лентне ставлення студентів. Вони визнають ко-ристь інструментів для аналізу і конструювання аргументів, проте остерігаються втрати самостійно-сті мислення і порушень академічної доброчесності за відсутності чітких правил використання [16]. Пальчук О. підкреслює необхідність етичних і  
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ІННОВАЦІЙНІ ТЕНДЕНЦІЇ ТА ВПРОВАДЖЕННЯ  
ТЕХНОЛОГІЙ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ У ВИЩІЙ ОСВІТІ 

У роботі здійснено теоретичний аналіз інноваційних тенденцій та впровадження техно-
логій штучного інтелекту у вищій освіті, з’ясовано їхній вплив на організацію освітнього 
процесу, трансформацію ролі викладача та формування компетентностей здобувачів. 
Доведено амбівалентність ефектів: з одного боку – персоналізація навчання, адаптивні 
траєкторії, підвищення аналітичної спроможності й ефективності оцінювання; з іншого 
– зростання ризиків академічної недоброчесності, епістемічної залежності від алгоритмі-
чних рішень, упередженості даних, порушення приватності та інформаційне переванта-
ження. Аргументовано, що результати впровадження визначаються якістю педагогічно-
го дизайну, наявністю людиноцентричних політик етики й управління даними та систем-
ним моніторингом освітніх результатів. 
Ключові  слова :  штучний інтелект, критичне мислення, академічна доброчесність, епі-
стемічна залежність, студентська молодь, гуманітарні виклики, вища освіта. 



— 36 — 

ГУМАНІТАРНИЙ ВІСНИК НУК соціально відповідальних рамок застосування тех-нологій, а Шевченко І. акцентує на ризиках цифро-вої залежності та ерозії автономії суджень [5; 8]. Тому інновації слід поєднувати з переосмисленням форматів оцінювання з акцентом на процес мислення і з цілеспрямованою підтримкою добробуту студен-тів. Інституційні спроможності і політики задають верхню межу ефективності впровадження. Порів-няльне дослідження Цзінь Ю., Яня Л., Ечеверрії В., Гашевича Д., Мартінеса-Мальдонадо Р., на вибірці університетів шести регіонів світу, засвідчує обере-жно проактивну динаміку, йдеться про Європу,  Північну Америку, Латинську Америку, Азію, Африку та Океанію. Спостерігається нарощування керів-ництв з питань доброчесності, прозорості і рівності доступу, водночас бракує систем оцінювання впливу та програм розвитку компетентностей [11]. Доку-менти OECD пропонують курикульний зсув у бік критичного мислення, творчості і AI-грамотності, а також перегляд оцінювання і архітектури навчаль-ного досвіду [9].  Рекомендації UNESCO доповнюють цей вектор наголосом на етиці, управлінні даними і людино-центричній інтеграції. У вітчизняних орієнтирах, зокрема у «Білій книзі з регулювання штучного  інтелекту» та «Рекомендаціях щодо використання штучного інтелекту у закладах вищої освіти»,  деталізовано практичні інструменти. Йдеться про декларацію промптів і використаних сервісів, за-хист даних, розмежування в рубриках правильності відповіді і самостійності аргументації, а також кури-кульні модулі AI-грамотності [1; 6]. Саме ці рішення конкретизують площину впровадження технологій у межах нашої теми. Українські дослідники провели низку робіт, що демонструють, як поєднувати інноваційний потен-ціал із формуванням критичності. Лукашова Т., Дру-шляк М. показали, що інтеграція інтелектуальних інструментів у підготовку майбутніх педагогів під-силює аналіз і рефлексію за умови перетворення відповідей моделі на матеріал для власної аргумен-тації студента, а не на її замінник [4]. На системному рівні Кравцов Ю., Ігнатенко О., Глушко В. підкрес-люють роль критичного мислення як підвалини конкурентоспроможності випускника. Це вимагає розгортати технологічні інновації у рамці розвитку цієї компетентності, а не делегування її алгоритмам [3]. Теоретичну опору такому підходу надає  Фачіоне П., який тлумачить критичне мислення як саморегульоване і доказове судження, несумісне з передорученням машинній системі без втрати  глибини [15]. Синтез наведених джерел дозволяє запропону-вати архітектуру впровадження, узгоджену з темою дослідження. По-перше, дидактичні моделі мають інституціоналізувати перевірку фактів, порівняння альтернатив і пояснення меж застосовності відпові-дей інструментів. По-друге, оцінювання слід спря-

мовувати на процес мислення з виокремленням критеріїв самостійної аргументації і роботи з  джерелами. По-третє, потрібні політики прозорості і управління даними, що запобігають епістемічній залежності. По-четверте, необхідні курикульні  модулі AI-грамотності і програми підвищення ква-ліфікації викладачів. По-п’яте, дизайн навчання  має зменшувати стани перевантаження, пов’язані з використанням технологій, і підтримувати міжосо-бистісну взаємодію. Така система забезпечує, щоб інноваційні тенденції і технологічне впровадження працювали на розвиток рефлексії та критичного мислення, а не на їх послаблення. 
Висновок. Ефективність використання ШІ у ви-щій освіті визначають не самі інструменти, а якість дидактичного дизайну та інституційні політики. Позитивний ефект з’являється, коли завдання  вимагають аргументації, перевірки джерел і пояс-нення меж відповіді моделі; за відсутності цих умов зростають ризики втрати автономії мислення й  порушень доброчесності. Необхідно впровадити процесуальне оцінювання, політику прозорості  використання ШІ та базові модулі AI-грамотності для студентів і викладачів. Рекомендовано обмежи-ти перелік дозволених інструментів, заборонити введення чутливих даних у публічні моделі та регу-лярно моніторити навчальні результати й добробут здобувачів. 
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