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ГУМАНІТАРНИЙ ВІСНИК НУК 

Мета дослідження: Аналіз сучасного стану сис-теми водопостачання міста Миколаєва, визначення впливу воєнних дій на погіршення якості води, оці-нка медико-соціальних наслідків для населення та розробка рекомендацій щодо відновлення і модер-нізації водопровідної інфраструктури.  Проблема якості води в Миколаєві має доволі глибоку та давню історію. Протягом останніх деся-тиліть місто мало справу з серйозними викликами у сфері водопостачання. Так, інфраструктура, що була збудована ще за радянських часів, досягла свого критичного рівня зношеності ‒ понад 70% мереж на початку 2022 р. потребували капітального ремонту або повної заміни. Очисні споруди використовували застаріле обладнання, що не забезпечувало належ-ного рівня очищення води.  З початком повномасштабного вторгнення ситу-ація у сфері водопостачання значно погіршилася. Здійснюючи агресивні воєнні дії, російські війська з початку повномасштабного вторгнення цілеспрямо-вано атакували об’єкти критичної інфраструктури по всій країні, і наше місто не стало виключенням. 12 квітня 2022 р. окупанти здійснили багаторазові обстріли водогону Дніпро – Миколаїв, завдаючи шкоди насосним станціям та руйнуючи очисні  споруди. Близькість головного водозабору до лінії вогню не давала можливості здійснити ремонтні роботи. Таким чином, місто повністю було відрізане від водних ресурсів Дніпра та залишилося без централізованого водопостачання. Декілька невда-лих спроб з проведення ремонтних робіт змусили керівництво шукати альтернативні шляхи забезпе-чення міста водою. Буріння свердловин з технічною та питною водою, доправлення води з інших міст (Одеса, наприклад) не могли повноцінно задоволь-нити потреби громадян, отже, необхідно було шука-ти інший варіант. Таким чином, було прийнято  рішення направити у міський водогін воду з річки Південний Буг та використовувати її тільки для 

задоволення так званих «технічних потреб». Як  свідчили подальші події, таке рішення було дещо суперечливим. Наявність у водогоні води низької якості призвела до появи наступних проблем. По-перше, мешканці міста все одно мають само-стійно забезпечувати себе питною водою, користу-ючись свердловинами в різних районах та частинах міста. Така щоденна рутина є неабияким випробу-ванням для певних категорій громадян: пенсіонери, люди похилого віку, батьки з малими дітьми. Особ-ливо складно це для пенсіонерів, які через вік і фізи-чні обмеження відчувають сильне навантаження. Вони часто не мають сил нести повні баклажки до своїх домівок, а це ставить під загрозу їх здоров’я та безпеку, посилюючи і без того нелегке життя в умо-вах воєнних дій.  По-друге, навіть після впровадження водозабору води з Південного Бугу, ситуація з водопостачанням у Миколаєві залишається критичною. Вода подаєть-ся нестабільно, спостерігається підвищена мінералі-зація, невідповідність санітарним нормам, погір-шення запаху, смаку, кольору та наявність механіч-них домішок. Усе це ставить під загрозу здоров’я населення.  Сучасні медичні дослідження свідчать, що вжи-вання неякісної води може викликати численні  захворювання. У короткостроковій перспективі  можливі гострі кишкові інфекції, такі як діарея, гас-троентерит, дизентерія, вірусні захворювання, але-ргічні реакції у вигляді шкірних висипів, свербожу та подразнення слизових оболонок. У довгостроко-вій перспективі споживання неякісної води може призводити до хронічних захворювань травної  системи (гастрити, виразкова хвороба, коліти),  хвороби нирок (сечокам’яна хвороба, хронічний пієлонефрит), ендокринних порушень, зниження імунітету та навіть збільшення ризику онкологіч-них захворювань. Особливу загрозу неякісна вода 
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ПРОБЛЕМА ВОДОПОСТАЧАННЯ МІСТА МИКОЛАЄВА  
В УМОВАХ ВІЙСЬКОВОЇ АГРЕСІЇ:  

ВИКЛИКИ ТА МЕДИКО-СОЦІАЛЬНІ НАСЛІДКИ 
У статті розглянуто критичний стан системи водопостачання міста Миколаїв під час 
повномасштабного вторгнення РФ. Проаналізовано поточний стан водопровідної мережі, 
якість питної води та її вплив на здоров’я населення. Запропоновано комплекс заходів для 
відновлення та модернізації системи водопостачання міста. 
Ключові  слова :  водопостачання, якість води, військова агресія, критична інфраструк-
тура, громадське здоров’я, захворюваність. 
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СОЦІАЛЬНО-ГУМАНІТАРНІ НАУКИ становить для найуразливіших груп населення:  дітей раннього віку через незрілість їхньої імунної системи, вагітних жінок з ризиком для розвитку плоду, людей похилого віку та осіб із хронічними хворобами або імунодефіцитом. По-третє, так звана «технічна вода» через  високий вміст солей та інших шкідливих речовин становить пряму загрозу для міського водогону. Її хімічний склад та низький ступінь очищення при-зводить до постійних проривів та аварій, шкодить обладнанню та додає клопоту комунальним служ-бам міста. Вирішення проблеми водопостачання потребує на сьогодні негайних комплексних заходів. У корот-костроковій перспективі в першу чергу необхідно відновити пошкоджену інфраструктуру, встановити додаткові системи очищення води, забезпечити автономне енергопостачання об’єктів водоканалу та організувати постачання питної води для насе-лення. Також слід проводити профілактичні заходи для мешканців: обов’язково кип’ятити водопровідну воду, використовувати побутові фільтри з регуляр-ною заміною фільтруючих елементів, уникати води з непевних джерел та своєчасно звертатися до лікаря у разі появи симптомів захворювань. 

Що ж стосується довгострокової перспективи, то тут питання, що постають перед владою та грома-дянами, є набагато складнішими. Так, в Миколаєві необхідно провести повну модернізацію системи водопостачання. Це має передбачати повну заміну всіх труб водогону, встановлення сучасне очисне обладнання, впровадження автоматизованих  систем контролю за якістю води. Також місто має потребу у створенні резервних джерел водопоста-чання. Розроблення та впровадження системи моні-торингу стану водопровідної мережі має позитивно вплинути на вирішення вищеперерахованих пи-тань. Отже, проблема якості води в Миколаєві є над-звичайно серйозною і потребує негайного вирішення. Військова агресія східних сусідів лише загострила існуючі проблеми та створила нові виклики. Без комплексного підходу до вирішення цієї проблеми місто ризикує зіткнутися з серйозною медико-соціальною кризою. Необхідно відновити пошко-джену інфраструктуру, забезпечити належне очи-щення води, впровадити систему моніторингу якос-ті, регулярно інформувати населення та розробити довгострокову стратегію модернізації системи во-допостачання. 
Sonechko O. S., Lecturer of the Department of Social and Humanitarian Sciences and Philosophe, Educational and  Research Institute of Humanities of Admiral Makarov National University of Shipbuilding (Ukraine, Mykolaiv),  sonechkoolga@gmail.com 
Sugakova P., Student of the Specialty 053 Psyhology, Education and Research Institute of Humanities of Admiral Makarov National University of Shipbuilding (Ukraine, Mykolaiv), polina_sugakova@icloud.com  

THE ISSUE OF WATER SUPPLY IN MYKOLAIV UNDER MILITARY AGGRESSION:  
CHALLENGES AND MEDICO-SOCIAL CONSEQUENCES 

This thesis examines the critical state of the water supply system in Mykolaiv, which has significantly deteriorated due to deliberate 
destruction of critical infrastructure during the full-scale Russian invasion. The current state of the water supply network, water  
quality, and its impact on public health are analyzed. A comprehensive set of measures for restoration and modernization of the city’s 
water supply system is proposed. 

K e y  w o r d s :  water supply, water quality, military aggression, critical infrastructure, restoration, public health, morbidity. 
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